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 डेंटल लेबोरेटरी इक्विपमेंट टेविीशशयि 

 

"डेंटल लेबोरेटरी इक्विपमेंट टेविीशशयि" टे्रड की दो साल की अिधि के दौराि एक 
उम्मीदिार को िौकरी की भूशमकाओं से संबंधित प्रोफेशिल क्स्कल, प्रोफेशिलिॉलेज और रोजगार 
क्षमता कौशल पर प्रशशक्षक्षत ककया जाता है। इसके अलािा एक उम्मीदिार को आत्मविश्िास 
बढािे के शलए पररयोजिा कायस, पाठ्येतर गनतविधियों और िौकरी पर प्रशशक्षण करिे का काम 
सौंपा जाता है। प्रोफेशिल क्स्कल विषय के अंतगसत शाशमल व्यापक घटक निम्िािुसार हैं: - 

प्रथम िर्ष - प्रशशक्ष ुसुरक्षा और व्यािसानयक स्िास््य प्रकक्रया के बारे में सीखेगा। दंत धचककत्सा 
उपचार प्रदाि करिे िाली दंत धचककत्सा टीम की क्जम्मेदाररयों के बीच अंतर करें और दंत 
धचककत्सा प्रयोगशाला में उपयोग की जािे िाली विशभन्ि िातुओ ंऔर शमश्र िातुओं का िजि 
करें। प्रशशक्ष ुदंत प्रयोगशाला में तापमाि को मापगेा और इसके प्रभािों की निगरािी करेगा और 
विद्युत सुरक्षा के साथ विशभन्ि मशीिों को संचाशलत करिे के शलए आिश्यक सटीक िोलटेज 
प्रणाशलयों को भी लागू करेगा। दंत प्रयोगशाला में उपयोग की जािे िाली विशभन्ि शमश्र िातुओं 
के वपघलिे के बबदंओुं की प्रासंधगकता स्थावपत करता है और दंत कृबत्रम अंग के निमासण के शलए 
आिश्यकतािुसार विशभन्ि शमश्र िातुओं का चयि भी करता है। क्जप्सम उत्पादों के विशभन्ि 
रूपों, विशेष टे्र, ओवलुसल रि और आर्टसकुलेट कास्ट, ऑथोडोंर्टक उपकरणों के ररटै्रक्वटि घटक, 
ऑथोडोंर्टक उपकरणों के सकक्रय घटक और प्रोस्थेशसस ऑथोडोंर्टक उपकरणों की पहचाि करता 
है। प्रशशक्ष ुदांतों की सेर्टंग करेगा और डेन्चर की योजिा और प्रकक्रया भी करेगा। प्रशशक्ष ुटूटे हुए 
डेन्चर की मरम्मत करेगा और डेन्चर को कफर से लाइि करेगा। ऑथोडोंर्टक उपकरणों के तारों 
और प्रनतिारण घटकों की पहचाि करें और उन्हें तैयार करें। 

प्रशशक्ष ुमैक्वसलरी एंटीररयर दांत, मैंडडबुलर एंटीररयर दांत, मैक्वसलरी प्रीमोलर, मैंडडबुलर प्रीमोलर, 
मैक्वसलरी मोलर, मैंडडबुलर मोलर को तराशिे में सक्षम होगा। प्रशशक्षु कास्ट के डुप्लीकेशि के 
शलए उपयोग ककए जािे िाले उपकरणों को इकट्ठा करिे में सक्षम होगा। प्रशशक्ष ुसभी दंत कास्ट 
में अिरोि की विशभन्ि अििारणाओ ंकी पहचाि करिे और लागू करिे में भी सक्षम होगा और 
आंशशक डेन्चर को भी िगीकृत कर सकता है। प्रशशक्षु तत्काल डेन्चर, हटािे योग्य आंशशक डेन्चर 
का निमासण करेगा और सिेक्षण भी करेगा और ऑथोडोंर्टवस उपकरणों के निक्श्चत घटकों की 
पहचाि करिे में सक्षम होगा। प्रशशक्ष ुमौखखक स्क्रीि और एक्वटिेटर का निमासण करेगा और 
उपकरणों को िेलड भी करेगा। 

1.  कोसष इंफमेिन 
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द्वितीय िर्ष - प्रशशक्षु अस्थायी ऐके्रशलक जैकेट क्राउि बिािे का तरीका सीखेंगे। प्रशशक्ष ुनिक्श्चत 
आंशशक डेन्चर, पूणस िातु क्राउि और पूणस िातु बिज के शलए कास्ट और डाई तैयार करिे में 
सक्षम होगा। 

प्रशशक्ष ु कफवस्ड प्रोस्थोडॉक्न्टवस में उपयोग ककए जािे िाले उपकरणों से पररधचत होगा। 
प्रशशक्ष ुएंटीररयर क्राउि का मॉकअप करेगा, कोवपगं्स का निमासण करेगा, डाई तैयार करेगा और 
िात ुक्राउि से जुडा पोशससलेि भी तैयार करेगा।  
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2.1 सामान्य 

कौशल विकास और उद्यमशीलता मंत्रालय के तहत प्रशशक्षण महानिदेशालय (डीजीटी) 
अथसव्यिस्था/श्रम बाजार के विशभन्ि क्षेत्रों की आिश्यकता को पूरा करिे के शलए विशभन्ि प्रकार 
के व्यािसानयक प्रशशक्षण पाठ्यक्रम प्रदाि करता है। व्यािसानयक प्रशशक्षण कायसक्रम प्रशशक्षण 
महानिदेशालय (डीजीटी) के तत्िाििाि में र्दए जाते हैं। शशलपकार प्रशशक्षण योजिा (सीटीएस) 
और शशक्षुता प्रशशक्षण योजिा (एटीएस) व्यािसानयक प्रशशक्षण को मजबूत करिे के शलए डीजीटी 
की दो अग्रणी योजिाएं हैं। 

 

सीटीएस के तहत 'डेंटल लेबोरेटरी इक्विपमेंट टेविीशशयि' टे्रड आईटीआई के िेटिकस  के 
माध्यम से देश भर में र्दए जािे िाले लोकवप्रय पाठ्यक्रमों में से एक है। यह कोसस दो साल का 
है। इसमें मुख्य रूप से डोमेि क्षेत्र और कोर क्षेत्र शाशमल हैं। डोमेि क्षेत्र (टे्रड शसद्िांत और 
व्यािहाररक) प्रो. व्यािसानयक कौशल और ज्ञाि प्रदाि करता है, जबकक कोर क्षेत्र (रोजगार 
कौशल) अपेक्षक्षत मूल कौशल और ज्ञाि और जीिि कौशल प्रदाि करता है। प्रशशक्षण कायसक्रम 
उत्तीणस करिे के बाद, प्रशशक्ष ुको डीजीटी द्िारा राष्ट्ट्रीय टे्रड प्रमाणपत्र (एिटीसी) प्रदाि ककया 
जाता है जो विश्ि स्तर पर मान्यता प्राप्त है। 

उम्मीदिािों को मोटे तौि पि यह प्रदशिषत किन ेकी आिश्यकता है कक िे सक्षम हैं: 

• तकिीकी मापदंडों/दस्तािेजों को पढें  और उिकी व्याख्या करें, कायस प्रकक्रयाओं की योजिा बिाएं 
और व्यिक्स्थत करें, आिश्यक सामग्री और उपकरणों की पहचाि करें; 

• सुरक्षा नियमों, दघुसटिा रोकथाम नियमों और पयासिरण संरक्षण शतों पर उधचत विचार करते हुए 

कायस करें; 
• िौकरी करते समय प्रो. व्यािसानयक कौशल, ज्ञाि और रोजगार क्षमता कौशल लागू करें। 

• कायस/असेंबली में डॉ. एिाइंग के अिुसार कायस की जााँच करें/असेंबली में कायस करें और तु्रर्टयों की 
पहचाि करें और उन्हें ठीक करें। 

• ककए गए कायस से संबंधित तकिीकी मापदंडों का दस्तािेजीकरण करें। 

2.2 प्रगनत पथ 

• तकिीशशयि के रूप में उद्योग में शाशमल हो सकते हैं और आगे िररष्ट्ठ तकिीशशयि, 
पयसिेक्षक के रूप में प्रगनत कर सकते हैं और प्रबिंक के स्तर तक बढ सकते हैं। 

• संबंधित क्षेत्र में उद्यमी बि सकते हैं। 

2. टे्रननगं शसस्टम 
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• उच्चतर माध्यशमक प्रमाणपत्र प्राप्त करिे के शलए राष्ट्ट्रीय मुवत विद्यालयी शशक्षा संस्थाि 

(एिआईओएस) के माध्यम से 10+2 परीक्षा में शाशमल हो सकते हैं और सामान्य/तकिीकी शशक्षा 
के शलए आगे जा सकत ेहैं। 

• विशभन्ि प्रकार के उद्योगों में राष्ट्ट्रीय शशक्षुता प्रमाणपत्र (एिएसी) के शलए शशक्षुता कायसक्रम में 
शाशमल हो सकते हैं। 

• आईटीआई में प्रशशक्षक बििे के शलए टे्रड में क्राफ्टट्स इंस्ट्रवटर टे्रनिगं स्कीम (सीआईटीएस) में 
शाशमल हो सकते हैं। 

• डीजीटी के तहत लागू होिे िाले उन्ित डडप्लोमा (व्यािसानयक) पाठ्यक्रमों में शाशमल हो 
सकते हैं। 

2.3 पाठ्यक्रम संिचना 

िीचे दी गई ताशलका दो िषों की अिधि के दौराि विशभन्ि पाठ्यक्रम तत्िों में प्रशशक्षण 
घंटों के वितरण को दशासती है: - 

 

क्र. सं. कोसष एशलमेंट 
नोिनल टे्रननगं आिसष 

प्रथम िर्ष द्वितीय िर्ष 
1 प्रोफेशिल स्ककल (टे्रड प्रैस्क्टकल) 840 840 

2 प्रोफेशिल िॉलेज (टे्रड शसद््ांत) 240 300 

3 रोजगार क्षमता कौिल 120 60 

कुल 1200 1200 

ऑि द जॉब टे्रनिगं (ओजेटी)/समूह पररयोजिा * 150 150 

िैकक्लपक पाठ्यक्रम 240 240 

कुल योग 1590 1590 

 

* प्रशशक्ष ुको पास के उद्योग में 150 घंटे का अनििायस ओजेटी (ऑि द जॉब टे्रनिगं) से गुजरिा 
होगा या जहा ंभी उद्योग उपलब्ि िहीं है तो हर साल टे्रड प्रशशक्षक की देखरेख में समूह 
पररयोजिा करिी होगी। 

**एक या दो साल के टे्रड के प्रशशक्षु भी आईटीआई प्रमाणि के साथ एिआईओएस से 
10th/12th वलास सर्टसकफकेट प्राप्त करिे के शलए प्रत्येक िषस में 240 घंटे तक के िैकक्लपक 
पाठ्यक्रम का विकलप चुि सकते हैं, या अनतररवत कौशल/ज्ञाि के शलए अलपकाशलक पाठ्यक्रम। 
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2.4 आकलन एिं प्रमाणीकिण 

 

प्रशशक्षणाथी के कौशल, ज्ञाि और दृक्ष्ट्टकोण का परीक्षण पाठ्यक्रम की अिधि के दौराि 
रचिात्मक मूलयांकि के माध्यम से और समय-समय पर डीजीटी द्िारा अधिसूधचत प्रशशक्षण 
कायसक्रम के अंत में संकलिात्मक मूलयांकि के माध्यम से ककया जाएगा। 

a) प्रशिक्षण की अिधध के दौराि आंतररक मूलयांकि, सीखिे के पररणामों के विरुद्ध सूचीबद्ध 
मूल्यांकन मािदंडों के शलए परीक्षण करके फॉमेर्टि असेसमेंट मेथड द्िारा ककया जाएगा। 
प्रशशक्षण संस्थाि को मूलयांकि र्दशानिदेश में र्दए गए वििरण के अिसुार व्यक्वतगत प्रशशक्ष ु
पोटसफोशलयो बिाए रखिा होगा। आंतररक मूलयांकि के अंक www.cstaricalcutta.gov.in या 
www.bharatskills.gov.in पर र्दए गए फॉमेर्टि मूलयांकि टेम्पलेट के अिुसार होंगे। 

b) अंनतम मूलयांकि संकलिात्मक मूलयांकि पद्िनत के रूप में होगा। एिटीसी प्रदाि करिे के 
शलए अखखल भारतीय टे्रड परीक्षा भारत सरकार के र्दशानिदेश के अिुसार डीजीटी द्िारा 
आयोक्जत की जाएगी। पैटिस और माककिं ग संरचिा को भारत सरकार द्िारा समय-समय पर 
अधिसूधचत ककया जा रहा है। अंनतम मूल्यांकन के शलए प्रश्न पत्र तैयाि किने के शलए सीखने 
का परिणाम औि मूल्यांकन मानदंड आधाि होंगे। अंनतम पिीक्षा के दौिान पिीक्षक व्यािहारिक 
पिीक्षा के शलए अंक देिे से पहले मूलयांकि र्दशानिदेश में विस्ततृ व्यक्वतगत प्रशशक्ष ु के 
प्रोफाइल की भी जांच करेगा। 

 

2.4.1 ननयमन पास किें 
  

 समग्र पररणाम नििासररत करिे के प्रयोजिों के शलए, छह महीि ेऔर एक िषस की अिधि 
के पाठ्यक्रमों के शलए 100% िेटेज और दो साल के पाठ्यक्रमों के शलए प्रत्येक परीक्षा के शलए 
50% िेटेज लाग ू ककया जाता है। व्यािसानयक और रचिात्मक मूलयांकि के शलए न्यूितम 
उत्तीणस प्रनतशत 60% और अन्य सभी विषयों के शलए 33% है। 

 

2.4.2 आकलन ददिाननदेि 
 

 यह सुनिक्श्चत करिे के शलए उधचत व्यिस्था की जािी चार्हए कक मूलयांकि में कोई 
कृबत्रम बािा ि हो। मूलयांकि करते समय विशेष आिश्यकताओं की प्रकृनत को ध्याि में रखा 
जािा चार्हए। टीम िकस , स्कै्रप/अपशशष्ट्ट को रोकिे/कम करिे और प्रकक्रया के अिुसार 
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स्कै्रप/अपशशष्ट्ट के निपटाि, व्यिहाररक दृक्ष्ट्टकोण, पयासिरण के प्रनत संिेदिशीलता और प्रशशक्षण 
में नियशमतता के शलए मूलयांकि करते समय उधचत ध्याि र्दया जािा चार्हए। व्यािसानयक 
सुरक्षा, स्िास््य और पयासिरण (ओएसएचई) के प्रनत संिेदिशीलता और स्ि-सीखिे के दृक्ष्ट्टकोण 
को योग्यता का आकलि करते समय ध्याि में रखा जािा चार्हए। 

 

मूलयांकि साक्ष्य आिाररत होगा, क्जसमें निम्िशलखखत में से कुछ शाशमल होंग:े 

 

• प्रयोगशालाओं/कायसशाला में ककया गया कायस 
• ररकॉडस बुक/दैनिक डायरी 
• मूलयांकि की उत्तर पुक्स्तका 
• वििे-िोस 

• प्रगनत चाटस 
• उपक्स्थनत और समय की पाबंदी 
• कायसभार 

• पररयोजिा कायस 
• कंप्यूटर आिाररत बहुविकलपीय प्रश्ि परीक्षा 
• प्रैक्वटकल परीक्षा 

 

आंतररक (रचिात्मक) आकलि के साक्ष्य और अशभलेखों को परीक्षा निकाय द्िारा लेखापरीक्षा 
और सत्यापि के शलए आगामी परीक्षा तक संरक्षक्षत ककया जािा है। रचिात्मक मूलयांकि के शलए 

निम्िशलखखत अंकि पैटिस अपिाया जािा है: 

 

मूल्यांकन के 

दौिान आिंदटत 

अंक 

प्रदिषन स्ति साक्ष्य 

 
 

60% से 75% के 
बीच अंक 

इस ग्रेड में प्रदशसि के शलए, उम्मीदिार को 
ऐसा काम प्रस्तुत करिा चार्हए जो 
सामनयक मागसदशसि के साथ शशलप कौशल 

के स्िीकायस मािक की प्राक्प्त और सुरक्षा 
प्रकक्रयाओं और प्रथाओ ं के शलए उधचत 

सम्माि को प्रदशशसत करता है। 

• हाथ के औजारों, मशीि औजारों और 

कायसशाला उपकरणों के उपयोग में अच्छे 

कौशल का प्रदशसि। 

• 60-70% सटीकता प्राप्त की गई जबकक 

घटक/कायस द्िारा मांग की गई विशभन्ि 

कायस का संचालि ककया गया। 

• समापि में काफी अच्छी स्तर की सफाई 

और निरंतरता। 
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• पररयोजिा/कायस को पूरा करिे में कभी-
कभी सहायता। 

 
 

75% से 90% से 
ऊपर के अंक 

 

इस ग्रेड के शलए, एक उम्मीदिार को ऐस े

कायस का उत्पादि करिा चार्हए जो शशलप 

कौशल के उधचत मािक की प्राक्प्त को 
दशासता है, क्जसमें बहुत कम मागसदशसि और 

सुरक्षा प्रकक्रयाओं और प्रथाओं का ध्याि रखा 
जाता है। 

• हस्त उपकरण, मशीि उपकरण और 

कायसशाला उपकरण के उपयोग में अच्छे 

कौशल स्तर। 

• 70-80% सटीकता प्राप्त की गई जबकक 

घटक/कायस द्िारा मांग की गई विशभन्ि 

कायस का संचालि ककया गया। 

• समापि में अच्छी स्तर की स्िच्छता और 

निरंतरता। 

• पररयोजिा/कायस को पूरा करिे में बहुत कम 

सहायता। 

 

90% से ऊपर के 

अंक 

 
 

इस ग्रेड में प्रदशसि के शलए, संगठि और 

निष्ट्पादि में न्यूितम या बबिा समथसि के 

और सुरक्षा प्रकक्रयाओं और प्रथाओं के प्रनत 

उधचत ध्याि देिे के साथ, उम्मीदिार ि े

ऐसा काम ककया है जो शशलप कौशल के उच्च 

मािक की प्राक्प्त को दशासता है। 

• हाथ के औजारों, मशीि औजारों और 

कायसशाला उपकरणों के उपयोग में उच्च 

कौशल स्तर। 

• घटक/कायस द्िारा मांग ककए गए लोगों के 

साथ अलग-अलग काम करते समय 80% 

से अधिक सटीकता हाशसल की गई। 

• समापि में उच्च स्तर की स्िच्छता और 

निरंतरता। 

• पररयोजिा को पूरा करिे में न्यूितम या 
कोई समथसि िहीं। 
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नौकिी की भूशमका का संक्षक्षप्त विििण: 
 

डेंटल प्रोस्थेदटक तकनीशियन; मेडडकल और डेंटल प्रोस्थेर्टक तकिीशशयि एक स्िास््य पेशेिर 
द्िारा स्थावपत िुस्खे या निदेशों का पालि करत ेहुए धचककत्सा और दंत उपकरणों और उपकरणों 
को डडजाइि, कफट, सविसस और मरम्मत करते हैं। िे शारीररक धचककत्सा या दंत समस्याओं को 
ठीक करिे के शलए कई प्रकार के सहायक उपकरणों की सेिा कर सकते हैं जैस ेकक गदसि के िेस, 
ऑथोपेडडक क्स्प्लंट, कृबत्रम अंग, श्रिण यंत्र, आचस सपोटस, डेन्चर और डेंटल क्राउि और बिज। 

 

मैकेननक, दंत धचककत्सा; दंत धचककत्सा तकिीशशयि दंत धचककत्सक द्िारा शलए गए मोम या 
प्लास्टर प्लेट इंप्रेशि से िातु, िलकिाइट या अन्य रचिा प्लेटों से पूणस या आंशशक डेन्चर, इिले, 
पुल और क्राउि बिाता है और उसके द्िारा नििासररत दंत सहायक की मरम्मत करता है। डेंर्टस्ट 
द्िारा डडजाइि ककए गए विशेष प्रभाि टे्र बिाता है और काम करिे के शलए पैटिस प्रदाि करिे के 
शलए उसके द्िारा ली गई मोम की छाप से ऊपरी और निचले जबडों के प्लास्टर कास्ट तैयार 
करता है। दंतों के शलए िातु िलकिाइट या प्लाक्स्टक प्लेटों को आकार देता है और प्लेटों में 
कृबत्रम दांत लगाता है। एकक्रशलक रेक्जि या िातु में डेन्चर की प्रकक्रया करता है और दंत 
धचककत्सक द्िारा शलए गए इंप्रेशि के अिुसार क्राउि, बिज आर्द जैस ेनिक्श्चत िातु पुिस्थासपि 
बिाता है। पोशससलेि दातं और क्राउि बिाता है और मौजूदा डेन्चर पर मरम्मत करता है या 
निदेशािुसार जोडता है। सामान्य दंत धचककत्सा अभ्यास में दंत धचककत्सक की सहायता कर सकते 
हैं और रोधगयों पर कुसी की ओर िैदानिक कायस कर सकते हैं। 

 
Reference NCO-2015: 
 

(i) 3214.9900 - धचककत्सा औि दंत प्रोस्थेदटक तकनीशियन 

(ii) 3214.0100 - दंत धचककत्सक 

 

  

3. जॉब िोल 
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टे्रड का नाम डेंटल लेबोिेटिी इक्विपमेंट टेवनीशियन 

टे्रड कोड डीजीटी/1047 
एनसीओ - 2015 3214.9900, 3214.0100 

एनएसवयूएफ स्ति स्तर-4 

शिल्पकािों के प्रशिक्षण की 
अिधध 

दो िषस (2400 घंटे + 300 घटें ओजेटी/ समूह पररयोजिा) 

प्रिेि योग्यता 10th कक्षा की परीक्षा पास की 
न्यूनतम आय ु शैक्षखणक सत्र के पहले र्दि 14 िषस। 

पीडब्लल्यूडी के शलए पात्रता एिआईएल 

इकाई की ताकत (छात्रों की 
संख्या) 

24 (अनतररवत सीटों का कोई अलग प्राििाि िहीं है) 

अंतरिक्ष मानदंड 120 िगस मीटर 

िक्वत मानदंड 12 ककलोिाट 

अनुदेिकों की योग्यता के शलए: 

(i) दंत प्रयोगिाला उपकिण 

तकनीशियन 

एक योग्य दंत शलय धचककत्सक और एक योग्य दंत एि ं प्रयोगशाला 
तकिीशशयि 

 

अननिायष योग् यता : 
डेंटल लेबोरेटरी इक्विपमेंट टेविीशशयि टे्रड में राष्ट्ट्रीय शशलप प्रशशक्षक 
प्रमाण पत्र (एिसीआईसी) के नियशमत/आरपीएल िेररएंट 

 

नोट: यूननट 2 (1+1) के शलए आिश्यक दो प्रशिक्षकों में से एक के पास 

डडग्री/डडप्लोमा होना चादहए औि अन्य के पास एनटीसी/एनएसी योग्यता 
होनी चादहए। 

(ii) िोजगाि योग्यता कौिल एमबीए/बीबीए/ककसी भी विषय में स्िातक/ककसी भी विषय में डडप्लोमा के 

साथ रोजगार कौशल में डीजीटी संस्थािों द्िारा आयोक्जत अलपकाशलक 

टीओटी पाठ्यक्रम के साथ दो साल का अिुभि। 

 

(12th/डडप्लोमा स्तर और उससे ऊपर में अंग्रेजी/संचार कौशल और बेशसक 

कंप्यूटर का अध्ययि ककया होिा चार्हए) 

अथिा 

4. जनिल इनफामेिन 
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डीजीटी संस्थािों द्िारा रोजगार कौशल में अलपकाशलक टीओटी पाठ्यक्रम 

के साथ आईटीआई में मौजूदा सामाक्जक अध्ययि प्रशशक्षक। 

(iii) अनुदेिक के शलए 

न्यूनतम आय ु

21 साल 

उपकिणों औि उपकिणों की 
सूची 

अिुलग्िक के अिुसार-I 
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सीखने के परिणाम प्रशिक्षु की कुल दक्षताओं का प्रनतबबबं हैं औि मूल्यांकन मानदंड के 
अनुसाि मूल्यांकन ककया जाएगा। 

 

5.1 सीखन ेके पररणार् (लननिंग आउटकम) 

क्र. 
सं. 

सीखने का परिणाम (लननिंगआउटकम) 
अिधध 

प्रैक्वटकल थ्योिी कुल 

प्रथम िर्ष 
1.  सुरक्षक्षत दंत धचककत्सा उपचार सुनिक्श्चत करिे के शलए 

व्यािसानयक स्िास््य सुरक्षा प्रोटोकॉल लागू करें और दंत 

धचककत्सा टीम की क्जम्मेदाररयों को अलग करें। 

25 5 30 

2.  दंत प्रयोगशाला में उपयोग की जािे िाली विशभन्ि 
िातुओं और शमश्र िातुओं का िजि करें और दंत 
प्रयोगशाला में तापमाि को मापें और इसके प्रभािों 
की निगरािी करें। 

25 5 30 

3.  दंत प्रयोगशालाओं में उपयोग की जािे िाली विशभन्ि 
शमश्र िातुओं के वपघलिे के बबदं ुकी प्रासंधगकता 
स्थावपत करता है। 

25 5 30 

4.  विशभन्ि मशीिों को विद्युत सुरक्षा के साथ संचाशलत 
करिे के शलए सटीक िोलटेज प्रणाली लागू करें। 

25 5 30 

5.  दंत कृबत्रम अंग के निमासण के शलए आिश्यकतािुसार 
विशभन्ि शमश्र िातुओं का चयि करें। 

25 5 30 

6.  क्जप्सम उत्पादों को कुशलतापूिसक और दंत सीमेंट का 
प्रभािी ढंग से उपयोग करें। 

50 10 60 

7.  दंत मोम और प्रभाि सामग्री का उपयोग करता है 
और दंत आिाररत सामधग्रयों का प्रभािी ढंग से 
उपयोग करता है। 

25 5 30 

8.  िैदानिक और मास्टर कास्ट, विशेष टे्र और ओवलुसल 80 25 105 

5. लननिंग आउटकम 
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ररम और आर्टसकुलेट कास्ट बिाएं। 

9.  दााँतों की सेर्टगं करें। 45 15 60 

10.  दंत-पंक्वत की योजिा बिाएं और प्रकक्रया करें और टूटे 
हुए दंत-पंक्वत की मरम्मत करें और दंत-पंक्वत को 
कफर से लाइि करें। 

60 15 75 

11.  ऑथोडोंर्टक उपकरणों के प्रनतिारण घटकों की पहचाि 
और चयि करें और ऑथोडोंर्टक उपकरणों के 
प्रनतरोिी घटक बिाएं। 

50 10 60 

12.  ऑथोडोंर्टक उपकरणों और कृबत्रम ऑथोडोंर्टक 
उपकरणों के सकक्रय घटकों को बिाएं। 

45 15 60 

13.  विशभन्ि मैक्वसलरी एंटीररयर दांत, मैंडडबुलर एंटीररयर 
दांत, मैक्वसलरी प्रीमोलर, मैंडडबुलर प्रीमोलर, 
मैक्वसलरी मोलर और मैंडडबुलर मोलर को तराशें। 

155 55 210 

14.  कास्ट की डुप्लीकेशि। 25 5 30 

15.  सभी दंत कास्टों में अिरोि की विशभन्ि अििारणाओं 
की पहचाि करें और लागू करें। 

25 5 30 

16.  आंशशक डेन्चर िगीकरण की पहचाि करें; तत्काल 
और हटािे योग्य आंशशक डेन्चर का निमासण करें; और 
हटािे योग्य आंशशक डेन्चर का सिेक्षण करें। 

70 20 90 

17.  हटािे योग्य आंशशक डेन्चर में उपयुवत प्रनतिारण 
सुवििाएाँ तैयार करें। 

20 10 30 

18.  ऑथोडोंर्टक उपकरणों के निक्श्चत घटकों की पहचाि 
करें और मौखखक स्क्रीि, सकक्रयक और िेलड उपकरणों 
का निमासण करें। 

65 25 90 

िोजगाि क्षमता कौिल  120 120 

कुल 840 360 1200 

द्वितीय िर्ष 
19.  अस्थायी ऐके्रशलक जैकेट क्राउि का निमासण करें। 70 20 90 
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20.  विशभन्ि कास्ट तैयार करें, निक्श्चत आंशशक डेन्चर के 
शलए डाई। 

120 45 165 

21.  विशभन्ि कास्ट तैयार करें, पूणस िातु मुकुट के शलए 
डाई। 

150 45 195 

22.  विशभन्ि कास्ट तैयार करें, पूणस िातु पुलों के शलए 
डाई। 

100 50 150 

23.  स्थायी कृबत्रम दंत-धचककत्सा में उपयोग ककए जािे 
िाले उपकरणों और अधग्रम मुकुटों के प्रनतरूप से 
पररधचत हों। 

125 40 165 

24.  कॉवपगं का निमासण करें और डाई तैयार करें। 125 40 165 

25.  िातु से जुडे चीिी शमट्टी के बरति के मुकुट और 
िातु मुवत मुकुट का निमासण करें। 

150 60 210 

िोजगाि क्षमता कौिल  60 60 

कुल 840 360 1200 

कुल योग 1680 720 2400 
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शिक्षण परिणाम 
(लननिंग आउटकम) 

मूल्यांकन के मानदंड 
(असेसमेंट क्राइटेरिया) 

पहला िर्ष 
1. सुरक्षक्षत दंत धचककत्सा 

उपचार सुनिक्श्चत करिे के 

शलए व्यािसानयक 

स्िास््य सुरक्षा प्रोटोकॉल 

लाग ू करें और दंत 

धचककत्सा टीम की 
क्जम्मेदाररयों को अलग 

करें। 

• कायसस्थल स्िास््य सुरक्षा और सुरक्षा आिश्यकताओं को बिाए रखिे के 

संबंि में व्यक्वतगत क्जम्मेदारी का अभ्यास करें। 

• कायसस्थल के शलए स्िास््य, सुरक्षा और सरुक्षा प्रकक्रयाओं का पालि करें। 

• स्िास््य, सुरक्षा और सुरक्षा प्रकक्रयाओं में उललंघिों की सूचिा िाशमत 

व्यक्वतयों को दें और पहचािें। 

• कायसस्थल पर संभावित खतरों की पहचाि करें। 

• ककसी भी स्िास््य और सुरक्षा ररकॉडस को सटीक रूप से पूरा करें। 

• व्यक्वतगत स्िच्छता बिाए रखें और स्िास््य जांच पाररक्स्थनतकी तंत्र में 
प्रभािी और सकक्रय रूप से योगदाि दें। 

• दंत धचककत्सा सेट में काम करिे िाले विशभन्ि टीम सदस्यों की पहचाि 

करें। 

• एक दंत धचककत्सा सेट में विशभन्ि कायों को करिे के शलए िाशमत 

विशभन्ि व्यक्वतयों के साथ उधचत संचार स्थावपत करें। 

• दंत धचककत्सा टीम के उपयुवत और िाशमत पेशेिर स े ककए जाि ेिाले 

कायस के शलए पयसिेक्षण लें। 

• भूशमका और अभ्यास के क्षेत्र में क्षमता बिाए रखें। 

 

2. दंत प्रयोगशाला में 
उपयोग की जाि े िाली 
विशभन्ि िातुओं और 

शमश्र िातुओ ं का िजि 

करें और दंत प्रयोगशाला 
में तापमाि को मापें और 

इसके प्रभािों की 
निगरािी करें। 

 

• दंत प्रयोगशालाओं में उपयोग की जािे िाली उपयवुत िातु और शमश्र 

िातुओं की पहचाि करें। 

• िजि के शलए उपकरण तैयार करें और कैशलिेट करें। 

• ठीक स ेिांनछत मात्रा में िातु या शमश्र िात ुका निमासण या कृबत्रम अंग 

बिािे के शलए आिश्यक है। 

• िातु और शमश्र िातुओं की बबासदी से बचें। 

• िजि की गई शमश्र िातु को स्पष्ट्ट रूप से और सही ढंग स ेररकॉडस करें। 

• तापमाि को कुशलतापूिसक पढें  और इस े पुक्स्तका में सुपाठ्य रूप से 
ररकॉडस करें। 

• कृबत्रम अंग की प्रकक्रया के प्रनत दंत प्रयोगशाला में तापमाि में पररितसि के 

6. असेसमेंट क्राइटेरिया 
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प्रभािों की व्याख्या करें। 

• िातािरण के तापमाि की पहचाि करें और आिश्यकतािुसार तकिीकों 
में संशोिि करें। 

 

3. दंत प्रयोगशाला में 
उपयोग की जाि े िाली 
विशभन्ि शमश्र िातुओं के 

वपघलिे के बबदंओुं की 
प्रासंधगकता स्थावपत 

करता है। 

• दंत प्रयोगशाला में उपयोग की जािे िाली शमश्र िातओुं के गलिांक के 

महत्ि की व्याख्या करें। 

• दंत प्रयोगशाला में विशभन्ि कृबत्रम अंगों को ढालिे के शलए उपयोग की 
जािे िाली शमश्र िातु का चयि करें। 

• शमश्र िातुओं के तापीय विस्तार के गुणांक को शसरेशमक प्रणाली के साथ 

शमलाएं। 

 

4. विशभन्ि मशीिों को 
विद्युत सुरक्षा के साथ 

संचाशलत करि े के शलए 

सटीक िोलटेज प्रणाली 
लाग ूकरें। 

• प्रत्येक उपकरण की बबजली की खपत की पहचाि करें। 

• मशीिों के शलए बबजली उत्पादि पढें। 

• उपकरण के साथ स्थावपत उधचत िोलटेज स्टेबलाइजसस को पहचािें। 

• बाधित बबजली आपूनतस के दौराि मशीिों को बंद कर दें। 

• संबंधित प्राधिकारी को बबजली कटौती की सूचिा दें। 

• दंत प्रयोगशाला में होिे िाले विद्युत खतरों की पहचाि करें। 

• सुरक्षा प्रकक्रया का पालि करते हुए सभी विद्युत उपकरणों का संचालि 

करता है। 

• बबजली की आग या शॉटस सककस ट का प्रबंिि करें। 

• बबजली के झुलसिे और झटके के शलए प्राथशमक धचककत्सा प्रदाि करें 
 

5. दंत कृबत्रम अंग के 

निमासण के शलए 

आिश्यकतािुसार 

विशभन्ि शमश्र िातुओं का 
चयि करता है। 

• दंत धचककत्सा में उपयोग की जािे िाली विशभन्ि शमश्र िातु प्रणाशलयों की 
पहचाि करें। 

• दंत धचककत्सा में उपयोग की जािे िाली विशभन्ि शमश्र िातुओं के भौनतक 

और यांबत्रक गुणों की व्याख्या करें। 

• निशमसत ककए जािे िाले विशशष्ट्ट कृबत्रम अंग के शलए उपयुवत शमश्र िात ु

का चयि करें। 

• निमासताओं से शमश्र िातु के साथ आपूनतस ककए गए विशशष्ट्ट हेरफेर निदेशों 
को पढें  और लागू करें। 

 

6. क्जप्सम उत्पादों को 
कुशलतापूिसक और दंत 

• दंत धचककत्सा में उपयोग ककए जािे िाले क्जप्सम उत्पादों के विशभन्ि 

रूपों की पहचाि करें। 
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सीमेंट का प्रभािी ढंग से 
उपयोग करें। 

 

• क्जप्सम उत्पादों के शलए हेरफेर के शलए निदेशों का पालि करें। 

• दंत प्रयोगशाला में एक विशशष्ट्ट उद्देश्य के शलए उपयोग ककए जाि ेिाले 

उपयुवत क्जप्सम उत्पाद का चयि करें। 

• पाउडर और तरल के शमश्रण अिुपात, शमश्रण समय, कायस समय और 

सेर्टगं समय को उधचत रूप से लागू करें। 

• त्िरक और मंदक शमलाकर क्जप्सम उत्पादों के गुणों को बदलें। 

• दंत धचककत्सा में उपयोग ककए जािे िाले दंत सीमेंट की पहचाि करें। 

• शमश्रण करते समय उपयोग की जािे िाली सभी सामधग्रयों को व्यिक्स्थत 

करें। 

• दंत सीमेंट के गुणों के बारे में व्याख्या करें। 

• व्यक्वतयों के सीमेंट के अिपु्रयोग की व्याख्या करें। 

• निमासता के निदेशों के अिुसार सीमेंट में हेरफेर करें। 

• स्थािांतरण के शलए सामग्री को कुशलतापूिसक और साििािीपूिसक लोड 

करें। 

 

7. दंत मोम और प्रभाि 

सामग्री का उपयोग करता 
है और दंत आिाररत 

सामधग्रयों का प्रभािी ढंग 

से उपयोग करता है। 

 

• दंत प्रयोगशाला में उपयोग ककए जािे िाले विशभन्ि प्रकार के मोम की 
पहचाि करें। 

• दंत धचककत्सा में उपयोग ककए जािे िाले दंत मोम के गुणों की व्याख्या 
करें। 

• मोम में हेरफेर करि ेके शलए उपयुवत आयुि का उपयोग करें। 

• मोम को कुशलता से संभालें। 

• मोम की एक समाि हीर्टगं बिाए रखें। 

• कच्चे मोम से ककए गए काम को उधचत तापमाि पर स्टोर करें। 

• दंत धचककत्सा में उपयोग की जािे िाली प्रभाि सामग्री की पहचाि करें। 

• प्रभाि सामग्री में हेरफेर करिे के शलए उपयोग ककए जािे िाले उधचत 

आयुि का प्रबंि करें। 

• दंत छाप सामग्री के गुणों की पहचाि करें। 

• प्रभाि सामग्री लोड करें। 

• विकृनत से बचिे के शलए हैंडल इंप्रेशि को साििािी स ेसंभालें। 

• प्रभािों को साििािीपूिसक कीटाणुरर्हत करें। 

• अिुशंशसत रूप स ेछापें स्टोर करें। 

• दंत आिार सामग्री के उपयोग की व्याख्या करें। 

• दंत आिार सामग्री के गुणों की व्याख्या करें। 
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• निमासता के निदेशों को ध्याि से पढें। 

• बुलबुले से बचि ेके शलए अिुशंशसत निदेशों के अिुसार डेन्चर बेस सामग्री 
में हेरफेर करें। 

• दंत आिार सामग्री को उधचत तापमाि पर स्टोर करें। 

• हेरफेर करते समय डेन्चर बसे सामग्री के संदषूण से बचें। 

 

8. िैदानिक और मास्टर 

कास्ट, विशेष टे्र और 

ओवलुसल ररम और 

आर्टसकुलेट कास्ट बिाएं। 

 

• इंप्रेशि को पूरी तरह स े विकृत ि करत े हुए निरीक्षण करत े हुए 

कीटाणुशोिि करें दंत धचककत्सा द्िारा र्दए गए सभी निदेशों को अच्छी 
तरह स ेसमझें। 

• कास्ट तैयार करिे के शलए आिश्यक सामग्री और उपकरणों की पहचाि 

करें। 

• ढलाई बिािे के शलए आिश्यक उपकरण और सामग्री तैयार करें। 

• बुलबुले शून्य या क्षनत स ेमुवत अिुमोर्दत डाई पत्थर का उपयोग करके 

मास्टर कास्ट तैयार करें। 

• अिुमोर्दत पत्थर के साथ अिुमोर्दत आिार का उपयोग करके विरोिी 
कास्ट का उत्पादि करें, जो बुलबुले, शून्य या क्षनत से मवुत हो। 

• तैयार कास्ट बिािे के शलए कास्ट को छााँटें  
• कास्ट में ककसी भी दोष को िोर्टस करिे के शलए कास्ट की साििािीपूिसक 

जांच करें। 

• विशेष टे्र के उद्देश्य की पहचाि करें। 

• विशेष टे्र बिाि े के शलए उपयोग ककए जािे िाले सभी उपकरणों और 

आयुिों को इकट्ठा करें। 

• कास्ट पर अलग करिे िाले माध्यम को ठीक स ेलगाएाँ। 

• कास्ट पर स्पेसर को कुशलतापूिसक अिुकूशलत करें। 

• यर्द अपव्यय से बचिे के शलए कच्चे माल का उपयोग करें। 

• ऊपरी और निचले दोिों ढलाई पर विशेष टे्र तैयार करें। 

• माक्वसलरी और मैंडडबुलर दोिों के कास्ट के शारीररक स्थलों की पहचाि 

करें। 

• शतें और खत्म विशेष टे्र को आसािी से समाप्त कर देता है। 

• विशेष टे्र बिाते समय ककसी भी दोष को शाशमल करिे स ेबचें। 

• ओवलुसल ररम बिाि ेके महत्ि की व्याख्या करें। 

• जबडे के संबंि की अििारणा को विस्ततृ करें। 

• मैक्वसलरी और मैंडडबुलर ररम के आयामों की पहचाि करें। 
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• िांनछत आर्टसकुलेटर पर ररम के साथ कास्ट को स्पष्ट्ट करें। 

• कास्ट लगािे से पहले आर्टसकुलेटर की सटीकता की जांच करें। 

• कास्ट को व्यवत करते समय अिरोिि के विमािों का पालि करें। 

 

9. दााँतों की सेर्टगं करें। • दंत धचककत्सक की आिश्यकताओं के अिुसार दांतों का चयि करें। 

• चयनित दांतों की पुक्ष्ट्ट करिे के शलए दंत धचककत्सक स ेसंपकस  करें। 

• सामिे के दांतों की सेर्टगं के शसद्िांतों को लागू करें। 

• पश्च दांत सेर्टगं के शसद्िांतों को लागू करें। 

• अिरोि और इसके विशभन्ि प्रकार की अििारणाओं को लागू करें। 

• ओवलुसल ररम पर दांतों की सेर्टगं और दांतों की सेर्टगं के कायासत्मक 

शसद्िांतों को शाशमल करता है। 

• मोम में गम पैटिस बिाएं। 

• दााँतों की सेर्टगं और मोम में एक साफ कफनिश तैयार करें। 

 

10. दंत-पंक्वत की योजिा 
बिाएं और प्रकक्रया करें 
और टूटे हुए दंत-पंक्वत 

की मरम्मत करें और दंत-

पंक्वत को कफर स े लाइि 

करें। 

• संसाधित ककए जािे िाले डेन्चर के शलए फ्टलास्क का उपयुवत आकार 

चुिें। 

• डेंटर प्रसंस्करण के शलए आिश्यक सभी उपकरण और कच्चा माल 

इकट्ठा करें। 

• डेंचर को साििािीपूिसक फ्टलास्क में भरें 
• अलग करिे िाले माध्यम को साििािी से लगाएाँ 
• फ्टलैस्क में दांतों की बरकरार क्स्थनत बिाए रखते हुए डेन्चर को डीिैवस 

करें। 

• हीट वयोर पाउडर और तरल को उधचत अिुपात में शमलाएं। 

• फ्टलैस्क में हीट वयोर आटा पैक करें। 

• पैककंग करते समय सभी फ्टलैश हटा दें। 

• िांनछत तापमाि पर और चुिे हुए चक्र पर डेन्चर को ऐकक्रशलज़ करें। 

• बेंच कूशलगं के बाद डे-फ्टलैस्क डेन्चर। 

• फ्टलस्क स ेडेंचर को कुशलतापूिसक लौटाएं। 

• तैयार सतह बिािे के शलए इच्छािुसार डेन्चर को छााँट लें। 

• सभी दोषों स ेएक पॉशलश डेंचर बिािे के शलए डेंचर को पॉशलश करें। 

• जांच करें कक टूटी हुई डेन्चर की मरम्मत की जा सकती है या िहीं। 

• टूटे हुए डेन्चर के सभी भागों को कास्ट पर इकट्ठा करें और बैठें । 

• मरम्मत की सफलता की सभंाििाओं के बारे में दंत धचककत्सक को सूधचत 
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करें। 

• िांनछत रूप से डेन्चर की मरम्मत की प्रकक्रया करें। 

• दंत धचककत्सा की मरम्मत के शलए आिश्यक कच्चे माल का चयि करें 
ताकक वपछले उपयोग ककए गए सामग्री से सामग्री का निकटता से शमलाि 

हो सके। 

• एक तैयार और पॉशलश की हुई मरम्मत की हुई डेन्चर का उत्पादि करें। 

• दंतपंक्वत की पुिः पंक्वतबद्िता की अििारणा लागू करें। 

• िई कास्ट पर सीट डेन्चर को कफर से लाइि ककया जािा है। 

 

11. ऑथोडोंर्टक उपकरणों के 

प्रनतिारण घटकों की 
पहचाि और चयि करें 
और ऑथोडोंर्टक 

उपकरणों के प्रनतरोिी 
घटक बिाएं। 

 

• वलैस्प के िांनछत घटकों को बिािे के शलए तार के उपयवुत गेज का चयि 

करें। 

• वपि बीड वलैस्प बिाएं। 

• सी वलैस्प को अिुकूशलत करें। 

• एडम की पकड बिाओ। 

• शस्त्रों को ठीक स ेपकडो 
• घटकों को कास्ट पर रखें 
• उपकरणों के प्रनतरोिी और प्रनतरोिी घटकों के बीच अंतर करें। 

• प्रनतगामी घटकों की अििारणा को लागू करें और उिके काम को सकक्रय 

कर सकते हैं। 

• लंबे और छोटे दोिों प्रकार के होंठों को झुकाएं। 

• कास्ट की सतह पर होंठों के ििुष को अच्छी तरह से अिुकूशलत करें। 

• उिके निमासण के शलए उपयुवत तार का उपयोग करें। 

 

12. ऑथोडोंर्टक उपकरणों 
और कृबत्रम अंगों के 

सकक्रय घटकों को बिाएं। 

• सकक्रय घटकों की अििारणा को लागू करें और उिके काम को सकक्रय कर 

सकते हैं। 

• तारों की पहचाि करें और उिके निमासण के शलए उिका उपयोग करें। 

• सभी प्रकार के क्स्प्रंग बिाए।ं 

• ढलाई की सतह पर सभी प्रकार के क्स्प्रंग को अिुकूशलत करें। 

• इक्च्छत उपकरणों के सभी घटकों का निमासण करें। 

• उपकरण के सभी घटकों को कास्ट की सतह पर इकट्ठा करें। 

• सरल प्रनतिारण प्लेट (हॉले के रेर्टिेशि उपकरण) का निमासण करें। 

• जीभ थ्रक्स्टंग उपकरण बिाएं। 

• विस्तार पेंच उपकरण तैयार करें। 
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• एकक्रशलवस दोष मुवत उपकरण। 

• उपकरणों को पूरा और पॉशलश करता है। 

 

13. विशभन्ि मैक्वसलरी 
एंटीररयर दांत, मैंडडबुलर 

एंटीररयर दांत, मैक्वसलरी 
प्रीमोलर, मैंडडबुलर 

प्रीमोलर, मैक्वसलरी 
मोलर और मैंडडबुलर 

मोलर को तराशें। 

• मुाँह में मैक्वसलरी एंटीररयर दांतों की प्लेसमेंट र्दखाएाँ। 

• कें द्रीय कृन्तक, पाश्िस कृन्तक और कैिाइि की विस्ततृ शरीर रचिा का 
प्रदशसि करें। 

• कें द्रीय कृन्तक, पाश्िस कृन्तक और रदि के आयामों की पहचाि करें। 

• िैवस ब्लॉक पर मैक्वसलरी सेंट्रल इन्सीसर को काटें  और िैवस ब्लॉक पर 

सभी शारीररक स्थलों को पुि: पेश करें। 

• मोम ब्लॉक पर मैक्वसलरी लेटरल इन्सीसर को काटें  और मोम ब्लॉक पर 

सभी शारीररक स्थलों को पुि: पेश करें। 

• ब्लॉक पर कैिाइि को उकेरें और मोम ब्लॉक पर सभी शारीररक स्थलों को 
पुि: पेश करें। 

• सभी मैंडडबुलर एंटीररयर दांतों की नियुक्वत का प्रदशसि करें 
• सभी मैंडडबुलर एंटीररयर दांतों की विस्ततृ शरीर रचिा का प्रदशसि करें। 

• सभी मुख्य दाढ के सामिे के दांतों के आयामों को प्रदशशसत करें। 

• मैनिबुलर कें द्रीय मैंडडबुलर को तराशें और मोम ब्लॉक पर सभी शारीररक 

स्थलों को पुि: पेश करें। 

• मैनिबुलर कैिाइि को िक्र करें और मोम के ब्लॉकों पर सभी शारीररक 

स्थलों को पुि: पेश करें। 

• मुाँह में मैक्वसलरी प्रीमोलर के स्थाि को प्रदशशसत करें। 

• मैक्वसलरी प्रथम और द्वितीय वप्रमोलर की विस्ततृ शरीर रचिा का 
प्रदशसि करें। 

• मैक्वसलरी प्रीमोलर के आयाम को प्रदशशसत करें। 

• कारण मैक्वसलरी पहला प्रीमोलर और मोम ब्लॉक पर सभी शारीररक 

स्थलों को पुि: पेश करता है। 

• कारण मैक्वसलरी दसूरा प्रीमोलर और मोम ब्लॉक पर सभी शारीररक 

स्थलों को पुि: पेश करता है। 

• मुाँह में मैंडडबुलर प्रीमोलर के स्थाि को प्रदशशसत करें। 

• मैंडडबुलर प्रीमोलर प्रथम और द्वितीय की विस्ततृ शरीर रचिा का प्रदशसि 

करें। 

• मैनिबुलर प्रीमोलर के आयामों को प्रदशशसत करें। 

• मैंडडबुलर प्रथम प्रीमोलर को तराशें और मोम ब्लॉक पर सभी शारीररक 
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स्थलों को पुि: पेश करें। 

• मैंडडबुलर दसूरे प्रीमोलर को तराशें और मोम ब्लॉक पर सभी शारीररक 

स्थलों को पुि: पेश करें। 

• मुंह में सभी मैक्वसलरी दाढों की क्स्थनत का प्रदशसि करें। 

• सभी मैक्वसलरी मोलर की विस्ततृ शरीर रचिा का प्रदशसि करें। 

• मैक्वसलरी प्रथम दाढ को तराशें और मोम ब्लॉक पर सभी शारीररक 

वििरणों को पुि: पेश करें। 

• मैक्वसलरी द्वितीय मोलर को तराशें और मोम ब्लॉक पर सभी शारीररक 

वििरणों को पुि: पेश करें। 

• मुंह में सभी मैक्वसलरी दाढों की क्स्थनत का प्रदशसि करें। 

• सभी मैंडडबुलर मोलर की विस्ततृ शारीररक रचिा का प्रदशसि करें। 

• सभी मैंडडबुलर मोलर के आयामों को प्रदशशसत करें। 

• मैंडडबुलर प्रथम दाढ को तराशें और मोम ब्लॉक पर सभी शारीररक 

वििरणों को पुि: पेश करें। 

• मैंडडबुलर दसूरे मोलर को तराशें और मोम ब्लॉक पर सभी शारीररक 

वििरणों को पुि: पेश करें। 

 

14. कास्ट की डुप्लीकेशि। • भौनतक एगार-एगार का प्रदशसि करें। 

• कास्ट के डुप्लीकेशि के शलए उपयोग ककए जािे िाले उपकरणों को 
इकट्ठा करें। 

• डुक्प्लकेट ककए जािे िाले मास्टर कास्ट की जांच करें। 

• ढलाई को छााँटें  और समाप्त करें। 

 

15. सभी दंत कास्टों में 
अिरोि की विशभन्ि 

अििारणाओ ंकी पहचाि 

करें और लागू करें। 

• ऑवलूजि शब्द की व्याख्या करें। 

• ऑवलूजि को िगीकृत करिे से ऑवलूजि के आिार पर कास्ट को 
िगीकृत ककया जा सकता है। 

• अिरोि के विशभन्ि िक्रों को समझता है। 

• कास्ट में िांनछत अिरोि पैटिस को पुि: पेश कर सकता है। 

 

16. आंशशक डेन्चर िगीकरण 

की पहचाि करें; तत्काल 

और हटाि ेयोग्य आंशशक 

डेन्चर का निमासण करें; 

• आंशशक डेन्चर और पूणस दंत धचककत्सा के बीच अंतर करें। 

• आंशशक डेन्चर का िगीकरण करें। 

• केिेडी के िगीकरण प्रणाली का उपयोग करें। 

• िगीकरण की केिेडी प्रणाली पर एप्पलगेट के अिुप्रयोग के नियमों को 
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और हटाि ेयोग्य आंशशक 

डेन्चर का सिेक्षण करें। 

लागू करें। 

• तत्काल डेन्चर की अििारणा और संकेतों की व्याख्या करें। 

• आंशशक डेन्चर पर तत्काल डेन्चर की पूरी प्रकक्रया का प्रदशसि करें। 

• तत्काल डेन्चर बिाि ेके शलए आिश्यक सभी आयुिों को इकट्ठा करें। 

• तत्काल डेन्चर बिाएं। 

• तत्काल डेन्चर को समाप्त और पॉशलश करता है। 

• आंशशक डेन्चर के निमासण में शाशमल शसद्िांतों की व्याख्या करें। 

• सौंदयस और कायासत्मक आिश्यकताओं को पूरा करि े के शलए आंशशक 

डेन्चर डडजाइि ककया जािा है। 

• मास्टर कास्ट की जांच करें  क्जस पर हटािे योग्य आंशशक डेन्चर बिाया 
जाएगा। 

• सभी िातु चरणों के बाद डुक्प्लकेट हटािे योग्य आंशशक डेन्चर। 

• निशमसत हटािे आंशशक डेन्चर को समाप्त और पॉशलश करता है। 

• सिेक्षक और उसके सभी भागों की पहचाि करें। 

• सभी लाइिों के साथ मास्टर कास्ट का सिेक्षण करें और उन्हें कायस कास्ट 

पर ठीक से धचक्नित करें। 

 

17. हटािे योग्य आंशशक 

डेन्चर में उपयुवत 

प्रनतिारण सुवििाएाँ 
तैयार करें। 

• हटािे योग्य आंशशक डेन्चर में शाशमल की जाि ेिाली संरचिा विशेषताओ ं

और घटकों के बारे में प्रदशशसत करें। 

• प्रोस्थेशसस की आिश्यकता के अिुसार धचकिा और उपयुवत संबंधित 

सुवििाओं को डडजाइि करें। 

• इि विशेषताओ ंको कास्ट में शाशमल करें। 

 

18. ऑथोडोंर्टक उपकरणों के 

निक्श्चत घटकों की 
पहचाि करें और मौखखक 

स्क्रीि, सकक्रयक और 

िेलड उपकरणों का 
निमासण करें। 

 

• हटािे योग्य और निक्श्चत ऑथोडोंर्टवस और उिके बीच अंतर के बारे में 
प्रदशशसत करें। 

• बैंड, आचस, िैकेट आर्द जैसे क्स्थर ऑथोडोंर्टवस के निक्श्चत घटकों की 
पहचाि करें। 

• बैंड, ट्यूब, मेहराब और िैकेट आर्द के निमासण का प्रदशसि करें। 

• मायोफंवशि उपकरणों के बारे में प्रदशशसत करें। 

• मौखखक स्क्रीि और एक्वटिेटर बिािे के शलए आिश्यक आयुि को 
इकट्ठा करें। 

• ढालों की जांच करें और दोिों मेहराबों के शलए उन्हें सटीक क्स्थनत में बंद 

करें। 
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• आिश्यक िायर बेंडडगं को अिुकूशलत करें। 

• कृबत्रम अंग को ऐकक्रलाइज़ करें। 

• कृबत्रम अंग को पूरा करें और पॉशलश करें। 

• िेक्लडगं और स्पॉट िेक्लडगं की व्याख्या करें और उिके बीच अंतर। 

• िेक्लडगं करि े के शलए आिश्यक उपकरणों और कच्चे माल को इकट्ठा 
करें। 

• िेलड ककए जािे िाले भागों को इकट्ठा करें। 

• िेक्लडगं करें। 

• उपकरणों को पूरा करता है और पॉशलश करता है। 

द्वितीय िर्ष 
19. अस्थायी ऐके्रशलक जैकेट 

क्राउि का निमासण करें। 

• अस्थायी जैकेट क्राउि शब्द लागू करें। 

• जैकेट क्राउि बिािे के शलए सटीकता के शलए कास्ट की जांच करें 
• टूथ को मॉडशलगं िैवस स ेपणूस एिाटॉशमक कंटूर में िैवस करें। 

• पुट्टी िैवस इंडेवस बिाए ं

• फ्टलस्क उधचत रूप से मुकुट को मोम से साफ़ करता है। 

• पैककंग के शलए उपयुवत छाया का चयि करें। 

• मुकुट को ऐकक्रलाइज़ करें। 

• मुकुट पूरा करता है। 

• टेम्प क्राउि बिािे के शलए उपयोग की जािे िाली सामग्री (प्रो टेम्प) की 
पहचाि करें। 

 

20. विशभन्ि कास्ट तैयार 
करें, निक्श्चत आंशशक 
डेन्चर के शलए डाई। 

 

21. विशभन्ि कास्ट तैयार 
करें, पूणस िातु मुकुट के 
शलए डाई। 

 

22. विशभन्ि कास्ट तैयार 

करें, पूणस िातु मुकुट के 

शलए डाई। 

• ढलाई को पत्थर में डालें। 

• कास्ट को छााँटें  और कास्ट पर वपनिगं बबदंओुं को धचक्नित करें। 

• कास्ट वपि करें। 

• डाई कास्ट को काटता है। 

• डाइच द डाई। 

• डाई हाडसिर स्पेसर और सेपरेटर लगाएं। 

• िातु के मुकुट बिािे की पूरी प्रकक्रया को पूरा करें। 

• सटीकता के शलए कास्ट की जांच करें। 

• पूरे एिाटॉशमक क्राउि के शलए क्राउि को िैवस करें। 

• िांनछत सतह पर मुकुट को स्प्रे करें। 

• नििेशक अंगूठी में ताज का नििेश करें। 
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• उपयुवत नििेश सामग्री का चयि करें। 

• उधचत शमश्र िातु के साथ इकाइयों को कास्ट करें। 

• नििेशक ररगं को अलग करें। 

• मुकुटों को छााँटें  और समाप्त करें मुकुट को पॉशलश करें। 

• पूणस इकाई िातु और तीि इकाई पुल के बीच अंतर करें। 

• सटीकता के शलए कास्ट की जांच करें। 

• तीि यूनिट बिज के शलए कास्ट को पूणस शारीररक आकृनत में मोम लगाएाँ। 

• उपयुवत पोंर्टवस डडज़ाइि करें। 

• उपयुवत किवेटर डडजाइि का चयि करें. 2. यर्द आप एक या अधिक 

व्यक्वतगत खाते। 

• िांनछत सतह पर पुल को स्प्रे करें। 

• नििेशक ररगं में पुल का नििेश करें। 

• उपयुवत नििेश सामग्री का चयि करें। 

• उधचत शमश्र िातु के साथ इकाइयों को कास्ट करें। 

• नििेशक ररगं को अलग करें। 

• पुल को छााँटकर अंनतम रूप र्दया जाता है। 

• पुल को चमकाओ। 

 

23. स्थायी कृबत्रम दंत-

धचककत्सा में उपयोग ककए 

जािे िाले उपकरणों और 

अधग्रम मुकुटों के िकली 
मॉडल से पररधचत हों। 

 

• क्स्थर प्रोस्थोडोंर्टवस में उपयोग ककए जािे िाले उपकरणों की पहचाि 

करें। 

• निमासता के निदेशों के अिुसार उपकरण को संभालें। 

• उपकरणों को सुचारू रूप स ेसंचाशलत करें। 

• उपकरणों के टूटिे को ररकॉडस करें और अधिकृत अधिकाररयों को सूधचत 

करें। 

• मॉक अप शब्द और इसकी प्रासंधगकता को समझें। 

• मजाक उडाए जािे िाले दांत/दांतों की शारीररक रचिा को जािें। 

• मॉक अप शुरू करिे से पहले सटीकता और दोषों स ेमुवत होि े के शलए 

कास्ट का विश्लेषण करें। 

• मॉक अप के शलए सभी उपकरण, उपकरण और कच्चा माल इकट्ठा करें। 

• िांनछत दांतों का मॉक-अप करें। 

 

24. कॉवपगं का निमासण करें  
और डाई तैयार करें। 

• िातु उपसंरचिा या कोवपगं्स शब्द को पहचािें। 

• पहचािें कक कॉवपगं कहााँ िांनछत हैं। 
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• ढलाई की आिश्यकता के अिुसार कोवपगं को डडज़ाइि करें। 

• सटीकता असेंबली के िांनछत आयुि का चयि करें। 

• िीले रंग की इिले िवैस तकिीकों में हेरफेर करें और िैवस कोवपगं बिाि े

के शलए इसे अच्छी तरह से अिुकूशलत करें। 

• मोम में उधचत कॉलर बिाए ंऔर ग्रीिा की रूपरेखा को कुशलतापूिसक सील 

करें। 

• नििासररत क्षेत्र में कोवपगं को स्पेस दें। 

• उधचत आकार के नििेश ररगं में कॉवपगं का नििेश उधचत नििेश सामग्री 
चुिता है। 

• उपयुवत शमश्र िातु के साथ कोवपगं डालें। 

• िांनछत उपकरणों का क्रशमक रूप से उपयोग करके कोवपगं को छााँटें  और 

समाप्त करें। 

• कास्ट को डाई में काटिे के उद्देश्य की पहचाि करें। 

• डाई काटिे के शलए आिश्यक आयुि को इकट्ठा करें। 

• कास्ट को छााँटें, कास्ट को इंडेवस करें। 

• कास्ट वपि करें। 

• डाई काटें, डाई छोड दें। 

• यर्द कोई हो तो दंत धचककत्सक से बात करि ेके बाद कास्ट के दोषों को 
सील करें। 

• एप्ली परतों में कठोर, स्पेसर और विभाजक। 

 

25. िात ुसे जुड ेचीिी शमट्टी 
के बरति के मुकुट और 

िात ु मुवत मुकुट का 
निमासण करें। 

• निशमसत कफवस्ड क्राउि के प्रकारों की पहचाि करें। 

• विशभन्ि प्रकार के क्राउि बिािे के शलए चरणों और प्रकक्रया की पहचाि 

करें। 

• उपयुवत शसरेशमक शसस्टम और शेड्स का चयि करें, कोवपगं्स को 
ऑवसीडाइज करता है। 

• अपारदशी लगाएाँ और अपारदशी को धचकिाई स ेिोएाँ और चीिी शमट्टी 
की भट्टी में सही तापमाि पर आग लगाएाँ। 

• दाह की अपारदशी परत पर डेंर्टि लगाएं। 

• गोली चलाते समय मुकुट को ठीक स ेपकडें 
• जांचें कक वया 2nd बबलड अप और फायररगं की आिश्यकता है। 

• इिेमल लगाए ंऔर शसरेशमक कफनिशशगं बसस के साथ क्राउि को समाप्त 

करें। 
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• मुकुट पर चमक। 

• िातु मुवत पिुस्थासपिा के प्रकारों की पहचाि करें और क्राउि बिािे के 

शलए उपयोग की जािे िाली प्रकक्रयाओं का संक्षक्षप्त ज्ञाि हो। 
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पाठ्यक्रम - डेंटल लेबोिेटिी इक्विपमेंट टेवनीशियन 
प्रथम िर्ष 

अवधध 
संदभष शिक्षण परिणाम 

(िेफिेंस लननिंग आउटकम) 
प्रोफेिनल स्स्कल्स 
(टे्रड व्यवहाररक) 

प्रोफेिनल नॉलेज 
(टे्रड शसदधांत) 

प्रोफेशिल 
क्स्कल 25 
घंटे; 
 
प्रोफेशिल 
िॉलेज 05 
घंटे 

 

1. सुरक्षक्षत दंत धचककत्सा 
उपचार सुनिक्श्चत करिे 
के शलए व्यािसानयक 
स्िास््य सुरक्षा प्रोटोकॉल 
लागू करें और दंत 
धचककत्सा टीम की 
क्जम्मेदाररयों को अलग 
करें। 
 

1. दंत धचककत्सा अस्पतालों, 
वलीनिकों और 
प्रयोगशालाओं में काम 
करिे िाले विशभन्ि 
पेशेिरों की उिकी 
पदािुक्रम को दशासते हुए 
एक फ्टलोचाटस बिाएं। 

2. दंत धचककत्सा की 
विशभन्ि शाखाओं को 
सारणीबद्ि करें जो उि 
स्थािों को इंधगत करती 
हैं जहा ंिे आमतौर पर 
काम करते हैं और िे 
ककस प्रकार का काम 
करते हैं। 

3. अपिे संस्थाि में विभाग 
का एक साफ़-सुथरा 
रेखाधचत्र बिाएाँ और 
विशभन्ि अिुभागों को 
धचक्नित करें। 

4. विशभन्ि विभागों को 
सारणीबद्ि करें और 

• दंत धचककत्सा के विशभन्ि 
पाठ्यक्रमों/शाखाओं का 
पररचय। 

• डेंटल तकिीशशयिों की 
भूशमका और क्जम्मेदाररयां। 

• संस्थाि का पररचय। 
• रसायिों, प्रयोगशाला 

उपकरणों और मशीिों को 
संभालिे के दौराि बरती 
जािे िाली सुरक्षा 
साििानियां। 

7.टे्रड शसलेबस 
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प्रयोगशालाओं के विशभन्ि 
अिुभागों में उपयोग की 
जािे िाली विशभन्ि 
मशीिों और उपकरणों की 
तस्िीरें धचपकाएं और 
उन्हें लेबल करें। िीचे 
र्दए गए प्रत्येक उपकरण 
को संभालते समय सुरक्षा 
साििानियां शलखें। 

5. विशभन्ि सुरक्षा साििािी 
उपकरणों के उपयोग की 
पहचाि करें और प्रदशशसत 
करें। उिकी तस्िीरें 
अपिी िकस बुक में धचपका 
दें। 

प्रोफेशिल 
क्स्कल 25 
घंटे; 
 
प्रोफेशिल 
िॉलेज 05 
घंटे 

 

2. दंत प्रयोगशाला में 
उपयोग की जािे िाली 
विशभन्ि िातुओं और 
शमश्र िातुओं का िजि 
करें और दंत प्रयोगशाला 
में तापमाि को मापें और 
इसके प्रभािों की 
निगरािी करें। 

6. िजि करिे िाली मशीिों 
और िज़ि के उपयोग से 
पररधचत होिा और उसका 
प्रदशसि। शमशलग्राम तक 
सही िजि करिे का 
अभ्यास करें। 

7. तापमाि मापिे के शलए 
उपयोग ककए जािे िाले 
विशभन्ि पैमािों और 
उिके रूपांतरणों का एक 
चाटस तैयार करें। 

8. विशभन्ि तापमाि मापिे 
िाले उपकरणों की तस्िीरें 

घित्ि, विशशष्ट्ट गुरुत्ि, पदाथस 
के गुण, आसंजि, श्यािता, 
लोच, प्रसार और परासरण का 
अध्ययि। 

 
तापमाि का अध्ययि, तापमाि 
माप, तापमाि मापिे िाले 
उपकरण और थमोस्टैट। 
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पहचािें और धचपकाएं। 
प्रोफेशिल 
क्स्कल 25 
घंटे; 
 
प्रोफेशिल 
िॉलेज 05 
घंटे 

3. दंत प्रयोगशाला में 
उपयोग की जािे िाली 
विशभन्ि शमश्र िातुओं के 
वपघलिे के बबदंओु ंकी 
प्रासंधगकता स्थावपत 
करें। 

9. दंत प्रयोगशालाओं में 
उपयोग की जािे िाली 
विशभन्ि शमश्र िातुओं का 
वपघलिे का तापमाि 
सारणीबद्ि करें। 

10. ऊष्ट्मा हस्तांतरण और 
चालि और संिहि पर 
सरल व्यािहाररक। 

बॉयल का नियम और चालसस 
का नियम, ऊष्ट्मा की इकाई, 
गुप्त ऊष्ट्मा, गलिांक, ऊष्ट्मा 
द्िारा ठोस, तरल और गसैों 
का विस्तार। 
िाष्ट्प, चालि, संिहि और 
विककरण के गैस दबाि और 
गुणों का अध्ययि। 

प्रोफेशिल 
क्स्कल 25 
घंटे; 
 
प्रोफेशिल 
िॉलेज 05 
घंटे 

 

4. विशभन्ि मशीिों को 
विद्युत सुरक्षा के साथ 
संचाशलत करिे के शलए 
सटीक िोलटेज प्रणाली 
लागू करें। 

11. िोलटेज और करंट (एसी 
और डीसी दोिों) मापिे 
का अभ्यास। 

12. विद्युत सुरक्षा पर 
महत्िपूणस निदेशों को 
दशासिे िाला चाटस प्रदशशसत 
करें और तैयार करें 

ओम के नियम का अध्ययि, 
विद्युत मापि और मापिे िाले 
उपकरण अथासत। 
िोलटमीटर, एमीटर आर्द। 
 
विद्युत सुरक्षा, कम िोलटेज 
शसस्टम, अधथिंग की 
आिश्यकता। 

प्रोफेशिल 
क्स्कल 25 
घंटे; 
 
प्रोफेशिल 
िॉलेज 05 
घंटे 

 

5. दंत कृबत्रम अंग के 
निमासण के शलए 
आिश्यकतािुसार 
विशभन्ि शमश्र िातुओं 
का चयि करें। 

13. तत्िों, शमश्रणों और 
यौधगकों के भौनतक गुणों 
को सारणीबद्ि करें। 

14. डॉ . इलेवट्रोलाइशसस 
शसद्िांत का एक अच्छी 
तरह से लेबल ककया गया 
आरेख। 

15. दंत धचककत्सा में उपयोग 
की जािे िाली िातुओं के 
विशभन्ि भौनतक गुणों को 
सारणीबद्ि करें। 

काम, शक्वत और ऊजास, 
शक्वत, घषसण, गनत, 
गुरुत्िाकषसण का कें द्र, लीिर के 
प्रकार, तिाि, तिाि, कतरि 
तिाि, मरोड, िातुओं के 
यांबत्रक गुणों का अध्ययि। 
तत्िों, शमश्रणों और यौधगकों 
के भौनतक और रासायनिक 
पररितसि। ऑवसाइड, जलिा, 
जंग लगिा। विद्युत अपघटि, 
घोल का आयनिक शसद्िांत, 
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इलेवट्रोपोटेंशशयल, 
इलेवट्रोप्लेर्टगं दंत कायस में 
उपयोग ककए जािे िाले 
सामान्य िातु की सामान्य 
विशेषताए ंऔर उिके यौधगक। 

प्रोफेशिल 
क्स्कल 50 
घंटे; 
 
प्रोफेशिल 
िॉलेज 10 
घंटे 

6. क्जप्सम उत्पादों को 
कुशलतापूिसक और दंत 
सीमेंट का प्रभािी ढंग से 
उपयोग करें। 

16. विशभन्ि क्जप्सम उत्पादों 
की पहचाि करें। 

17. विशभन्ि क्जप्सम उत्पादों 
में हेरफेर करें। 

18. विशभन्ि क्जप्सम उत्पादों, 
उिके शमश्रण के समय, 
काम करिे और सेर्टगं 
के समय की ताशलका 
बिाएं। 

19. दंत सीमेंट में हेरफेर करें। 

दंत सामग्री का अध्ययि- 
क्जप्सम उत्पाद। 
दंत सामग्री का अध्ययि: - 
दंत सीमेंट। 

प्रोफेशिल 
क्स्कल 25 
घंटे; 
 
प्रोफेशिल 
िॉलेज 05 
घंटे 

 

7. दंत मोम और प्रभाि 
सामग्री का उपयोग 
करता है और दंत 
आिाररत सामधग्रयों का 
प्रभािी ढंग से उपयोग 
करता है। 

20. विशभन्ि दंत मोमों की 
पहचाि करें। 

21. धचपधचपा, मॉडशलगं और 
िीली जडाऊ मोम में 
हेरफेर करें। 

22. प्रभाि सामग्री में हेरफेर 
करें। 

23. एक्लगिेट में हेरफेर। 
24. स्ि-उपचार ऐके्रशलक 

रेक्जि के उपयोग में 
हेरफेर करें। 

25. हीट वयोर ऐके्रशलक 
रेक्जि का उपयोग करें। 

दंत मोम का अध्ययि। 
प्रभाि सामग्री का अध्ययि। 
दंत आिार सामग्री का 
अध्ययि। 
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26. स्ि-उपचार और हीट 
इलाज ऐके्रशलक रेक्जि के 
बीच अंतर ताशलकाबद्ि 
करें। 

प्रोफेशिल 
क्स्कल 80 
घंटे; 
 
प्रोफेशिल 
िॉलेज 25 
घंटे 
 

8. िैदानिक और मास्टर 
कास्ट, विशेष टे्र और 
ओवलुसल ररम और 
आर्टसकुलेट कास्ट बिाएं। 

27. िैदानिक और मास्टर 
कास्ट तैयार करें। 

28. प्रभाि का बॉक्वसंग 
अभ्यास करें। 

29. कास्ट की छंटाई का 
अभ्यास। 

30. स्पेसर के साथ विशेष टे्र 
बिाएं। 

31. आिार अिुकूलि प्लेटें 
तैयार करें। 

32. ऊपरी ओवलुसल ररम 
बिाएं। 

33. निचले ओवलुसल ररम 
बिाएं। 

34. स्पष्ट्ट ऊपरी और निचली 
कास्ट। 

कास्ट के निमासण और संरक्षण, 
कास्ट में बॉक्वसंग और र्ट्रशमगं 
की व्याख्या करें। 
आिार प्लेटों जैस ेडेन्चर बेस 
को समझाइए। 
ओववलुसल ररम और उच्चारण 
का शसद्िांत। 
 

प्रोफेशिल 
क्स्कल 45 
घंटे; 
 
प्रोफेशिल 
िॉलेज 15 
घंटे 

9. दााँतों की सेर्टगं करें। 35. तैयार करें और ऊपरी 
दांत सेट करें। 

36. तैयार करें और निचले 
दांत सेट करें। 

37. में करिे के शलए िैवस 
अप करें। 

दााँतों का चयि और दांतों की 
सेर्टगं के शसद्िांत। 
 
 
 

प्रोफेशिल 10. दंत-पंक्वत की योजिा 38. दंतों की फ्टलाक्स्कंग करें। दंतक का एकक्रलाइजेशि 
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क्स्कल 60 
घंटे; 
 
प्रोफेशिल 
िॉलेज 15 
घंटे 
 

बिाएं और प्रकक्रया करें 
और टूटे हुए दंत-पंक्वत 
की मरम्मत करें और 
दंत-पंक्वत को कफर से 
लाइि करें। 

39. दंतपंक्वत की मोम-रचिा 
करें। 

40. दंतों का एकक्रलाइजेशि 
करें। 

41. दंत-पंक्वत के डडफ्टलेककंग 
को निष्ट्पार्दत करें। 

42. दंतों की छंटाई करें। 
43. दंत-पंक्वत की पररष्ट्करण 

कायस करें 
44. दंतपंक्वत की पॉशलशशगं 

करें। 
45. टूटी हुई डेन्चर की 

मरम्मत करें। 
46. दंतपंक्वत की परत को 

बदलें। 

समझाइए और चचास कीक्जए। 
दंतपंक्वत की मरम्मत और 
परत चढािे की व्याख्या और 
चचास करें। 
 

प्रोफेशिल 
क्स्कल 50 
घंटे; 
 
प्रोफेशिल 
िॉलेज 10 
घंटे 

11. ऑथोडोंर्टक उपकरणों 
के प्रनतिारण घटकों की 
पहचाि और चयि करें 
और ऑथोडोंर्टक 
उपकरणों के प्रनतरोिी 
घटक बिाएं। 

47. तार को सीिा करिा। 
48. वलैस्प्स बिाएं। 
49. होंठों को छोटा और लंबा 

बिाएं। 

ऑथोडोंर्टवस, िायर बेंडडगं के 
शसद्िांत और प्रनतिारण घटकों 
की व्याख्या करें। 
िापसी के घटकों को 
समझाइए। 
 
 

प्रोफेशिल 
क्स्कल 45 
घंटे; 
 
प्रोफेशिल 
िॉलेज 15 

12. ऑथोडोंर्टक उपकरणों 
और कृबत्रम ऑथोडोंर्टक 
उपकरणों के सकक्रय 
घटकों को बिाएं। 

50. विशभन्ि क्स्प्रंग्स बिाएं। 
51. सरल प्रनतिारण उपकरण 

का निमासण करें। 
52. िापसी उपकरण का 

निमासण करें। 
53. जीभ थ्रक्स्टंग उपकरण 

विशभन्ि क्स्प्रंग्स - सकक्रय 
घटकों की व्याख्या करें। 
विशभन्ि ऑथोडोंर्टक उपकरणों 
के एकक्रलाइजेशि की व्याख्या 
करें। 
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घंटे 
 

का निमासण करें। 
54. विस्तार पेंच उपकरण का 

निमासण करें। 
55. उपकरण का निष्ट्पादि 

और पॉशलशशगं करिा। 
प्रोफेशिल 
क्स्कल 155 
घंटे; 
 
प्रोफेशिल 
िॉलेज 55 
घंटे 
 

13. विशभन्ि मैक्वसलरी 
एंटीररयर दांत, 
मैंडडबुलर एंटीररयर 
दांत, मैक्वसलरी 
प्रीमोलर, मैंडडबुलर 
प्रीमोलर, मैक्वसलरी 
मोलर और मैंडडबुलर 
मोलर को तराशें। 

56. मोम में दांतों की 
िवकाशी मैक्वसलरी 
एंटीररयर दांत। 

57. मैंडडबुलर एंटीररयर दांतों 
को तराशें। 

58. मैक्वसलरी प्रीमोलर को 
तराशें। 

59. मैंडडबुलर प्रीमोलर को 
तराशें। 

60. मैक्वसलरी दाढ को 
तराशें। 

61. मैंडडबुलर मोलर की 
िवकाशी। 

मािि दंत। 
दााँतों का िामकरण। 
दांत आकाररकी बुनियादी 
शब्दािली। 
दांत की आकृनत विज्ञाि 
मैक्वसलरी एंटीररयर दांत। 
आकृनत विज्ञाि निचले पूिस 
दांत। 
मॉफोलॉजी मैक्वसलरी प्रीमोलर 
चबािे की मांसपेशशयां। 
मॉफोलॉजी मैंडडबुलर प्रीमोलसस 
मॉफोलॉजी मैक्वसलरी मोलर 
डडग्लूर्टिेशि की मांसपेशशयां। 
चेहरे की अशभव्यक्वत की 
मांसपेशशयां। 

• मॉफोलॉजी मैंडडबुलर 
मोलर 

• ध्िनिकी 
• टीएमजे 

प्रोफेशिल 
क्स्कल 25 
घंटे; 
प्रोफेशिल 

14. कास्ट की डुप्लीकेशि। 62. कास्ट डुप्लीकेशि और 
र्ट्रशमगं और काक्स्टंग 
की कफनिशशगं। 

कास्ट डुप्लीकेशि सामग्री की 
व्याख्या करें। 
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िॉलेज 05 
घंटे 
प्रोफेशिल 
क्स्कल 25 
घंटे; 
 
प्रोफेशिल 
िॉलेज 05 
घंटे 

15. सभी दंत कास्टों में 
अिरोि की विशभन्ि 
अििारणाओं की 
पहचाि करें और लागू 
करें। 

63. अिरोि की विशभन्ि 
अििारणाओ ंका प्रदशसि 
करें। 

64. मािसूि और विलसि + 
पूिस मागसदशसि का िक्र 
प्रदशशसत करें। 

65. संतुशलत अिरोिि की 
अििारणा पर ताशलका 
बिाएं। 

ऑवलूजि शसद्िांत पर 
व्याख्या करें। 
 
 
 
 
 

प्रोफेशिल 
क्स्कल 70 
घंटे; 
 
प्रोफेशिल 
िॉलेज 20 
घंटे 
 

16. आंशशक डेन्चर 
िगीकरण की पहचाि 
करें; तत्काल और 
हटािे योग्य आंशशक 
डेन्चर का निमासण करें; 
और हटािे योग्य 
आंशशक डेन्चर का 
सिेक्षण करें। 

66. डॉ. अिाइंग द्िारा 
अभ्यास और केिेडी के 
िगीकरण के सभी रूपों 
को लेबल करिा। 

67. तत्काल डेन्चर का 
निमासण करें। 

68. आंशशक डेन्चर का 
निमासण करें। 

69. अभ्यास डॉ. अिाइंग 
द्िारा और सिेक्षक के 
विशभन्ि भागों को लेबल 
करिा। 

70. कास्ट का सिेक्षण करें। 

आंशशक डेन्चर का कैिेडी का 
िगीकरण। 
तत्काल डेन्चर। 
आंशशक डेन्चर डडजाइि के 
शसद्िांत। 
सिेयर और सिेक्षण के 
शसद्िांतों की व्याख्या करें। 
 
 

प्रोफेशिल 
क्स्कल 20 
घंटे; 
प्रोफेशिल 

17. हटािे योग्य आंशशक 
डेन्चर में उपयुवत 
प्रनतिारण सुवििाएाँ 
तैयार करें। 

71. ररमूिेबल आंशशक डेन्चर 
में वलैप तैयार करें और 
शाशमल करें। 

हटािे योग्य आंशशक डेन्चर के 
शलए वलैस्प्स की तैयारी। 
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िॉलेज 10 
घंटे 
प्रोफेशिल 
क्स्कल 65 
घंटे; 
 
प्रोफेशिल 
िॉलेज 25 
घंटे 

18. ऑथोडोंर्टक उपकरणों 
के निक्श्चत घटकों की 
पहचाि करें और 
मौखखक स्क्रीि, 
सकक्रयक और िेलड 
उपकरणों का निमासण 
करें। 

72. बैंड, ट्यूब और आचेस 
शलगंुअल बार के निमासण 
का प्रदशसि करें। 

73. सकक्रयकतास का निमासण 
करें। 

74. मौखखक स्क्रीि का 
निमासण करें। 

75. िेक्लडगं और स्पॉट 
िेक्लडगं का अभ्यास। 

क्स्थर ऑथोडॉक्न्टक बैंड, आचस 
और ट्यूबों का पररचय। 
मौखखक स्क्रीि और एक्वटिेटर 
ऑथोडोंर्टक उपकरण। 
िेक्लडगं और स्पॉट िेक्लडंग। 
िब्बा और संक्षारण। 
ििीितम उपकरणों के उपयोग 
पर प्रस्तुनत तैयार करें। 

परियोजना कायष/अस्पताल का दौिा 
विस्ततृ क्षेत्र: 

a) मोम में दांतों की िवकाशी मैक्वसलरी एंटीररयर दांत। 
b) अभ्यास डॉ. अिाइंग द्िारा और सिेक्षक के विशभन्ि भागों को लेबल करिा। 
c) आंशशक डेन्चर बिाएं। 
d) ररमूिेबल आंशशक डेन्चर में वलैप तैयार करें और शाशमल करें। 
e) िेक्लडगं और स्पॉट िेक्लडंग का अभ्यास। 
f) संतुशलत अिरोिि की अििारणा पर ताशलका बिाएं। 
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पाठ्यक्रम - दंत प्रयोगिाला उपकिण तकनीशियन 

द्वितीय िर्ष 

अवधध 

संदभष शिक्षण परिणाम 

(िेफिेंस लननिंग 

आउटकम) 

प्रोफेिनल स्स्कल्स 

(टे्रड व्यवहाररक) 
प्रोफेिनल नॉलेज 

(टे्रड शसदधांत) 

प्रोफेशिल 
क्स्कल 70 
घंटे; 
 

प्रोफेशिल 
िॉलेज 20 
घंटे 

19. अस्थायी ऐके्रशलक 
जैकेट क्राउि का 
निमासण करें। 

76. अस्थायी ऐके्रशलक क्राउि 
पूिसिती का निमासण करें। 

77. अस्थायी ऐके्रशलक क्राउि 
पोस्टीररयर का निमासण 
करें। 

78. अस्थायी ऐके्रशलक 3 यूनिट 
पुलों का निमासण। 

अस्थायी ऐके्रशलक क्राउि। 

 

प्रोफेशिल 
क्स्कल 120 
घंटे; 
 

प्रो. एसशिल 
िॉलेज 45 
घंटे 

 

20. विशभन्ि कास्ट 
तैयार करें, निक्श्चत 
आंशशक डेन्चर के 
शलए डाई। 

79. ब्लू इिले मोम में हेरफेर करें। 

80. निक्श्चत आंशशक डेन्चर के 

शलए कास्ट डालिे और 

र्ट्रशमगं करिे का प्रदशसि करें। 

81. कफवस्ड पाशशसयल डेन्चर के 

शलए डाई तयैार करें। 

82. स्पेसर और हाडसिर का 
अिुप्रयोग। 

ब्लू इिले मोम। 

स्थायी आंशशक डेन्चर के शलए 

कास्ट की तैयारी। 

मरें और तैयारी करें। 

स्पेस और हाडसिर। 

 

प्रोफेशिल 
क्स्कल 150 
घंटे; 
 

प्रोफेशिल 
िॉलेज 45 
घंटे 

 

21. विशभन्ि कास्ट 
तैयार करें, पूणस िातु 
मुकुट के शलए डाई। 

83. मैक्वसलरी प्रीमोलसस की पूणस 
िातु मोम की योजिा बिाएं 
और कक्रयाक्न्ित करें। 

84. मैंडडबुलर प्रीमोलर के पणूस 
िातु मोम अप की योजिा 
बिाएं और कक्रयाक्न्ित करें। 

85. मोलर के पूणस िातु मोम अप 

की योजिा बिाए ं और 

कक्रयाक्न्ित करें 
86. पूणस िातु जीणोद्िार करें 
87. पूणस िातु जीणोद्िार का 

िैवस अप फुल मेटल क्राउि। 

स्प्रूइंग, नििेश पूणस िात ु

जीणोद्िार। 
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नििेश करें। 

88. पूणस िातु की बहाली तैयार 

करें और डालें। 

89. िातु की मरम्मत से भरपूर 

विनििेश करें। 

90. पूणस िातु जीणोद्िार की 
कटाई करें। 

91. पूरी िात ु की बहाली को परूा 
करें। 

प्रोफेशिल 
क्स्कल 100 
घंटे; 
 

प्रोफेशिल 
िॉलेज 50 
घंटे 

 

22. विशभन्ि कास्ट 
तैयार करें, पूणस िातु 
पुलों के शलए डाई। 

92. पुल के शलए कास्ट और डाई 

की योजिा बिाएं और 

तैयारी करें। 

93. िैवस अप फुल मेटल थ्री 
यूनिट बिज करें। 

94. स्प्रूइंग, नििेश, काक्स्टंग 

और डडिेक्स्टंग बिज को 
निष्ट्पार्दत करें। 

95. तीि इकाइयों की पूणस िात ु

बहाली की कटाई, पररष्ट्करण 

और पॉशलशशगं करें। 

काक्स्टंग मशीि का पररचय और 

काक्स्टंग के शसद्िांत। 

प्रोफेशिल 
क्स्कल 120 
घंटे; 
 

प्रोफेशिल 
िॉलेज 50 
घंटे 

 

23. स्थायी कृबत्रम दंत-
धचककत्सा में उपयोग 
ककए जािे िाले 
उपकरणों और 
अधग्रम मुकुटों के 
िकली मॉडल से 
पररधचत हों। 

96. स्थायी प्रोस्थोडोंर्टवस में 
उपयोग ककए जािे िाले सभी 
उपकरणों का संचालि करता 
है। 

97. निमासता के निदेशों के 

अिुसार सभी उपकरणों को 
संभालें। 

98. पोशससलेि फ्टयूज्ड टू मेटल 

और मेटल फ्री क्राउि के शलए 

एंटीररयर क्राउि का मॉक-

अप। 

कृबत्रम अंग के निमासण में 
आिश्यक उपकरणों की पहचाि 
और संचालि 

स्थायी और हटािे योग्य 
प्रोस्थोडोंर्टवस के बीच अंतर 

िकली और इसका महत्ि। 

 

प्रोफेशिल 24. कॉवपगं का निमासण 99. कोवपगं के शलए मोम िातु उप-संरचिा प्रकार गुण 
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क्स्कल 125 
घंटे; 
 

प्रोफेशिल 
िॉलेज 40 
घंटे 

 

करें और डाई तैयार 
करें। 

100. शसरेशमक फेशसगं के शलए 

मोम की कोवपगं। 

101. कॉवपगं के शलए स्प्रूइंग 

102. काक्स्टंग कोवपगं 

103. िष्ट्ट करिा 
104. कॉवपगं की कटाई, 

पररष्ट्करण और पॉशलशशगं। 

105. कास्ट को र्ट्रम करता है 

106. कास्ट को इंडेवस करता है 

107. ढलाई वपि करिा 
108. ढलाई को डाई कर्टगं 

109. डडधचगं 

110. मॉडलों को व्यवत करिा 

और उपयोग। 

िातु की मरम्मत को चमकािे, 
नििेश करिे और खत्म करि े
के शलए। 

तैयारी और इसकी प्रासंधगकता। 

प्रोफेशिल 
क्स्कल 150 
घंटे; 
 

प्रोफेशिल 
िॉलेज 60 
घंटे 

 

25. िातु के मुकुट से 
जुडा चीिी शमट्टी 
का बतसि बिाओ। 

111. मुकुट को ऑवसीडाइज 

करता है। 

112. शसरेशमक लेयररगं एंटीररयर 

क्राउि। 

113. शसरेशमक लेयररगं 

पोस्टीररयर मैक्वसलरी। 

114. शसरेशमक लेयररगं 

मैक्वसलरी फस्टस मोलर। 

115. शसरेशमक लेयररगं मैंडडबुलर 

मोलर ग्लेक्जं़ग। 

116. सीएडी-सीएएम तकिीक। 

117. दंत कट के शलए 

सीएडी/सॉफ्टटिेयर - कैडकैम 

तकिीक। 

118. क्ज़रकोनिया और ििीितम 

क्राउि प्रोस्थेशसस का ज्ञाि। 

एक सामग्री के रूप में शसरेशमक, 
छाया चयि, ऑवसीकरण, 
अपारदशी, लेयररगं डेंर्टि परतें, 
इिेमल लेयररगं। 

विशभन्ि शसरेशमक प्रणाशलयों का 
पररचय, बाज़ार में उपलब्ि 
शसरेशमक प्रणाशलयााँ, शसरेशमक 
प्रणाशलयों की आधथसक व्याख्या। 

सही शसस्टम चुििा 
दंत धचककत्सक के साथ संिाद 
करिे िाले दंत धचककत्सा में 
प्रगनत। 

पररयोजिा कायस/अस्पताल का दौरा 
विस्ततृ क्षेत्र: 

a) स्थायी प्रोस्थोडोंर्टवस में उपयोग ककए जािे िाले सभी उपकरणों का संचालि करता है। 
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b) निमासता के निदेशों के अिुसार सभी उपकरणों को संभालें। 

c) पोशससलेि फ्टयूज्ड टू मेटल और मेटल फ्री क्राउि के शलए एंटीररयर क्राउि का मॉक-अप। 

d) कॉवपगं की कटाई, पररष्ट्करण और पॉशलशशगं। 

e) शसरेशमक लेयररगं एंटीररयर क्राउि। 

f) मॉडलों को व्यवत करिा। 
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मुख्य कौिल के शलए पाठ्यक्रम 

 

1. रोजगार योग्यता कौशल (सभी सीटीएस टे्रडों के शलए सामान्य) (प्रथम िषस के शलए 120 घंटे + द्वितीय िषस के शलए 60 

घंटे) 

 

 

सीखिे के पररणाम, मूलयांकि मािदंड, पाठ्यक्रम और रोजगार कौशल की टूल सूची अलग से 
www.cstaricalcutta.gov.in / www.bharatskills.gov.in / www.dgt.gov.in पर उपलब्ि है 

 
 
 

 

 
  

http://www.cstaricalcutta.gov.in/
http://www.bharatskills.gov.in/
http://www.dgt.gov.in/
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टूल्स औि उपकिण की सूची 
डेंटल लेबोिेटिी इक्विपमेंट टेवनीशियन (24 उम्मीदिािों के बैच के शलए) 

क्र. सं. टूल्स और उपकरणों का नार् वििेर् िणषन परिमाण 

प्रशशक्षु टूल ककट (प्रत्येक अनतररवत इकाई प्रशशक्ष ुटूल ककट के शलए क्रमांक 1-9 अनतररवत रूप स े
आिश्यक है) 

1.  चाकू का काम करता है  24 िग। 

2.  काम स्पैटुला  24 िग। 

 मोम  24 िग। 

3.  प्लास्टर चाकू  24 िग। 

4.  प्लास्टर स्पैटुला  24 िग। 

5.  रबर का कटोरा  24 िग। 

6.  एकक्रशलक के शलए कुछ र्ट्रशमगं बसस 
िातु, और शसरेशमक 

 24 िग। 

7.  फ्टलस्क (अलग आकार)  आिश्यकतािुसार 

8.  पीकेटी- सेट करें  24 सेट 

9.  सुई िारक  24 िग। 

िॉप टूल्स, इंस्ूमेंट्स - 2 (1+1) इकाइयों के शलए कोई अनतररवत आइटम आिश्यक िहीं है 

टूल्स एंड इक्विपमेंट 

A. दंत खंड के शलए 

10.  लटकाता मोटर  2 िग। 

11.  माइक्रोमोटसस  2 िग। 

12.  हाथ का टुकडा  2 िग। 

13.  पॉशलशशगं मशीि  4 िं। 

14.  केबल आमस  2 िग। 

B. धातु अनुभाग के शलए 

15.  माइक्रो मोटर इंक. हैंड पीस  1 सेट 

16.  िैवयूम शमवसर कम िाइिटेर मैक।  1 सं। 

17.  िातु पररष्ट्करण कैबबिेट  2 िग। 

C. िैवस-अप अनुभाग के शलए 

18.  इलेवट्रो िैवसर एम/सी। हस्त उपकरण  1 सेट। 

अनुलग्नक-I 
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के साथ 

19.  हाथ मोम तराशा  2 िग। 

20.  निष्ट्कासि पंखा भारी शुलक आिश्यकतािुसार 

D. शसिेशमक अनुभाग के शलए 

21.  चीिी शमट्टी के बतसि भट्टी  । 

22.  हैंड पीस के साथ माइक्रो मोटर  2 िग। 

23.  अलट्रा-सोनिक वलीिर  1 सं। 

24.  शसरेशमक शसस्टम  1 बॉवस 

25.  एयर कंडीशिर  आिश्यकतािुसार 

E. काक्स्टंग सेविन के शलए 

26.  प्रेरण काक्स्टंग मैक।  1 सं। 

27.  बालू पत्थर विस्फोट मैक।  1 सं। 

28.  मफल फिेस  1 सं। 

29.  मैिुअल काक्स्टंग मशीि  1 सं। 

30.  एयर कंप्रेसर  1 सं। 

F. मॉडल सेविन के शलए 

31.  र्ट्रमर  1 सं। 

32.  समापि खराद  1 सं। 

G. सभी िगों के शलए सामान्य 

33.  टोंग्स  1 सं। 

34.  पोटेबल िजि मशीि  1 सं। 

35.  हैमर  1 सं। 

36.  प्लाइयर  1 सं। 

37.  कटर  1 सं। 

38.  मर गया  1 सं। 

H. ऑडडयो विजुअल सहायता 
39.  एलसीडी प्रोजेवटर  1 सं। 

40.  कॉक्न्फ़गरेशि िाला कंप्यूटर:  1 सं। 

41.  मौखखक शरीर विज्ञाि का मॉडल  2 नग। 

42.  दंत धचककत्सा से संबंधित चाटस  आिश्यकतानुसाि 

िसायनों, भंडाि औि कच्चे माल की सूची (आिश्यकतानुसाि) 



 

43 
 

डेंटल लेबोिेटिी इक्विपमेंट टेवनीशियन 

A. दंत खंड के शलए 

43.  रेत का कागज  1 सं। 

44.  मोडेशलगं मोम  1 सं। 

45.  आरआर पाउडर  1 सं। 

46.  आरआर तरल  1 सं। 

47.  आर्टसकुलेटर 3 वपि  1 सं। 

48.  शैलैक बेस प्लेट-अपर  1 सं। 

49.  शैलैक बेस प्लेट-अपर  1 सं। 

50.  धचप ब्लोअर  1 सं। 

51.  दााँत सेट  1 सं। 

52.  फ्टलस्क  1 सं। 

53.  वलैंप  1 सं। 

54.  कंटेिर (पोत)  1 सं। 

55.  गैस शसलेंडर  1 सं। 

56.  दांत पॉशलश बफ-कॉटि  1 सं। 

57.  दांतों की पॉशलशशगं केक  1 सं। 

58.  एकक्रशलक र्ट्रशमगं बसस  1 सं। 

59.  रेत का कागज  1 सं। 

60.  स्टेिलेस स्टील तार  1 सं। 

61.  हीट वयोर पाउडर  1 सं। 

62.  हीट वयोर शलक्विड  1 सं। 

63.  ठंडी मोलड सील  1 सं। 

64.  मैककंटोश शीट  1 सं। 

65.  प्यूमाइस पाउडर  1 सं। 

66.  एससी-10  1 सं। 

B. धात ुअनुभाग के शलए 

67.  कू्रशसबल  1 सं। 

68.  शमश्र िातु निकल क्रोशमयम  1 सं। 

69.  डडस्क छोटा काटिा  1 सं। 

70.  डडस्क बडी काट रही है  1 सं। 

71.  काबासइड बुर  1 सं। 
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72.  िातु की जाली  1 सं। 

73.  मास्क  1 सं। 

74.  बालू  1 सं। 

75.  केक पॉशलशशगं - िात ु  1 सं। 

76.  शसशलकॉि व्हील  1 सं। 

77.  रबर पोंट  1 सं। 

78.  बफ़ - िात ु  1 सं। 

79.  मैंड्रेल  1 सं। 

C. िैवस-अप अनुभाग के शलए 

80.  ब्लू इिले मोम  1 सं। 

81.  माक्जसि मोम  1 सं। 

82.  कठोर मोम  1 सं। 

83.  मोक अप मोम  1 सं। 

84.  स्पेससस  1 सं। 

85.  कठोर  1 सं। 

86.  िश  1 सं। 

87.  स्प्रू  1 सं। 

88.  डेबुब्लीज़र  1 सं। 

89.  बीपी ब्लेड  1 सं। 

90.  बीपी हैंडल  1 सं। 

91.  ररगं लीनियर  1 सं। 

92.  उच्चाररत्र  1 सं। 

93.  आर्टसकुलेर्टगं पेपर  1 सं। 

D. शसिेशमक अनुभाग के शलए 

94.  अपारदशी-पाउडर  1 सं। 

95.  अपारदशी पेस्ट  1 सं। 

96.  शसरेशमक िश  1 सं। 

97.  शसरेशमक ब्लेड  1 सं। 

98.  डेक्न्टि पाउडर  1 सं। 

99.  इिेमल पाउडर  1 सं। 

100.  तरल का मॉडशलगं  1 सं। 
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101.  कांच की स्लैब  1 सं। 

102.  शमश्रण स्पैटुला  1 सं। 

103.  फायररगं टे्र  1 सं। 

104.  गोल बुर ्  1 सं। 

105.  ग्लेज़ पाउडर-शलक्विड  1 सं। 

106.  शसरेशमक पत्थर  1 सं। 

107.  दाग-पीला  1 सं। 

108.  उच्चाररत्र  1 सं। 

109.  आर्टसकुलेर्टगं पेपर  1 सं। 

110.  ऊतक रोल  1 सं। 

E. काक्स्टंग सेविन के शलए 

111.  नििेश ररगं  1 सं। 

112.  नििेश पाउडर  1 सं। 

113.  नििेश तरल  1 सं। 

114.  कू्रशसबल  1 सं। 

115.  ररगंलेस शसस्टम  1 सं। 

116.  शमश्र िातु निकल क्रोशमयम  1 सं। 

F. मॉडल सेविन के शलए 

117.  आिार पूिस  1 सं। 

118.  डेंटल स्टोि  1 सं। 

119.  डाई स्टोि  1 सं। 

120.  दंत प्लास्टर  1 सं। 

121.  डाई सॉ ब्लेड  1 सं। 

122.  डाई वपन्स  1 सं। 

दटप्पणी:- 
1. कक्षा में इंटरिेट सुवििा प्रदाि करिे की इच्छा है। 
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 डीजीटी उद्योग, राज्य निदेशालयों, टे्रड विशेषज्ञों, डोमेि विशेषज्ञों और अन्य सभी लोगों के 

योगदाि को ईमािदारी से स्िीकार करता है क्जन्होंिे पाठ्यक्रम को संशोधित करिे में योगदाि 
र्दया। डीजीटी द्िारा निम्िशलखखत विशेषज्ञ सदस्यों को विशेष आभार व्यवत ककया जाता है 
क्जन्होंिे इस पाठ्यक्रम में अत्यधिक योगदाि र्दया था। 

योगदानकताषओं की सूची 

क्र.स.ं 
नार् और पदनार् 

श्री/ श्रीमती संगठन मंतव्य 

1.  टी रागुलि, निदेशक सीएसटीएआरआई, कोलकाता अध्यक्ष 
2.  डॉ अिाशमका शसहं, वप्रशंसपल एिआईटीसी सदस्य 
3.  उशमसला पांडे, संकाय 

रेडडयोलॉजी प्रशशक्षक 
एिआईटीसी 

सदस्य 

4.  हवषसत सोिी, संकाय 
रेडडयोलॉजी प्रशशक्षक 

एिआईटीसी 
सदस्य 

5.  अरुण, रेडडयोलॉजी पयसिेक्षक 
और आरएसओ 

पारस अस्पताल जीजीएि 
सदस्य 

6.  अशभषेक, एसआर. रेडडयोलॉजी 
तकिीशशयि 

पारस अस्पताल गुरुग्राम 
सदस्य 

7.  यादराम चौिरी, एसआर. 
रेडडयोलॉजी तकिीशशयि 

पारस अस्पताल गुरुग्राम 
सदस्य 

8.  कृष्ट्णकांत यादि, एसआर. 
रेडडयोलॉजी तकिीशशयि 

पारस अस्पताल गुरुग्राम 
सदस्य 

9.  अखखल आईबीएस अस्पताल, लाजपतिगर सदस्य 
10.  आर्दत्य चमत्कार मेडडक्वलनिक सेवटर 56, 

गुडगांि 
सदस्य 

11.  सुश्री ज्योनत बत्रपाठी आईएसआईसी अस्पताल, िसंतकंुज सदस्य 
12.  डॉ प्रीनत, कफक्जयोथेरेपी 

प्रशशक्षक 
एिआईटीसी 

सदस्य 

13.  प्रीनत कुमारी, स्िास््य 
स्िच्छता निरीक्षक, प्रशशक्षक 

एिआईटीसी 
सदस्य 

14.  कीनतस शमास, स्िास््य स्िच्छता 
निरीक्षक 

एिआईटीसी 
सदस्य 
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15.  भाििा, स्िास््य आरोग्य 
निरीक्षक 

 
सदस्य 

16.  रणजीत कुमार िमास, स्िास््य 
स्िच्छता निरीक्षक, प्रशशक्षक 

 
सदस्य 

17.  तिु प्रताप शसहं, स्िास््य 
स्िच्छता निरीक्षक, प्रशशक्षक 

सरस्िती आईटीआई, अमास क्स्कल 
िेंचर 

सदस्य 

18.  अमरीश त्यागी, स्िास््य 
निरीक्षक 

यू.सी.एम.एस. और जी.टी.बी. 
अस्पताल र्दलशाद गाडसि र्दलली 

सदस्य 

19.  हरेन्द्र शसहं, स्िास््य निरीक्षक यू.सी.एम.एस. और जी.टी.बी. 
अस्पताल र्दलशाद गाडसि र्दलली 

सदस्य 

20.  शालू राय, गोयल हॉक्स्पटल एंड यूरोलॉजी 
सेंटर कृष्ट्णा िगर र्दलली 

सदस्य 

21.  पिि कुमार गोयल हॉक्स्पटल एंड यूरोलॉजी 
सेंटर कृष्ट्णा िगर र्दलली 

सदस्य 

22.  बबजेन्दर 
 

डीडीएमए, दक्षक्षण पक्श्चम कपाशेरा 
िई र्दलली 

सदस्य 

23.  रीिा, कफक्जयोथेरेपी 
तकिीशशयि 

ऑथो स्टार अस्पताल 
सदस्य 

24.  विजय कुमार, कफक्जयोथेरेपी 
तकिीशशयि 

चेंदर बबहार चेरीताबे सदस्य 

25.  सुभाष शसहं राणा राणा योग एंड हीशलगं सेंटर सदस्य 
26.  

केरेि 
थ्राइि कफक्जयोथेरेपी एंड पेि 
क्वलनिक 

सदस्य 

27.  राम भूल आर्टसयोस अस्पताल (पािीपत) सदस्य 
28.  िैिा मक्स्तष्ट्क और आंदोलि क्वलनिक सदस्य 
29.  

यनति कुमार शमास 
शीटला कफक्जयोथेरेपी और 
न्यूरोथेरेपी 

सदस्य 

30.  करि भारद्िाज एिआईटीसी द्िारका मोर, र्दलली सदस्य 
31.  डॉ निशा गुशलया शसविल अस्पताल बहादरुगढ सदस्य 
32.  डॉ अन्िू गहलोत शसहं डेंटल हॉक्स्पटल द्िारका मोर सदस्य 
33.  डॉ जलज बत्रखा शसहं डेंटल हॉक्स्पटल द्िारका मोर सदस्य 
34.  डॉ मीिाक्षी चौहाि शसहं डेंटल हॉक्स्पटल द्िारका मोर सदस्य 
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35.  सुभाष कुमार, दंत 
तकिीशशयि 

राष्ट्ट्रीय औद्योधगक प्रशशक्षण कें द्र 
सदस्य 

36.  रवि कांत अरोडा राष्ट्ट्रीय औद्योधगक प्रशशक्षण कें द्र सदस्य 
37.  सधचि राणा राष्ट्ट्रीय औद्योधगक प्रशशक्षण कें द्र सदस्य 
38.  िीरज शसहं रौतेला राष्ट्ट्रीय औद्योधगक प्रशशक्षण कें द्र सदस्य 
39.  ऑगस्टीि शसहं राष्ट्ट्रीय औद्योधगक प्रशशक्षण कें द्र सदस्य 
40.  तरुण शमास राष्ट्ट्रीय औद्योधगक प्रशशक्षण कें द्र सदस्य 
41.  मुिीश गुप्ता राष्ट्ट्रीय औद्योधगक प्रशशक्षण कें द्र सदस्य 
42.  

तिु प्रताप शसहं 
सरस्िती आईटीआई, अमास क्स्कल 
िेंचर 

सदस्य 

43.  डॉ ररतेश गगस शशिम डायग्िोक्स्टवस सदस्य 
44.  एम.एि आलम शशिम डायग्िोक्स्टवस सदस्य 
45.  सरोज बाला सीएसटीएआरआई, कोलकाता सदस्य 
46.  पी.के. बैरागी,  ए.डी. सीएसटीएआरआई, कोलकाता सदस्य 
47.  बी विश्िास,  ए.डी. सीएसटीएआरआई, कोलकाता सदस्य 
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संक्षक्षप्त रूप 

सीटीएस शशलपकार प्रशशक्षण योजिा 
एटीएस शशकु्ष प्रशशक्षण योजिा 

सीआईटीएस शशलप प्रशशक्षक प्रशशक्षण योजिा 
डीजीटी प्रशशक्षण महानिदेशालय 

सुश्री डीई कौशल विकास और उद्यशमता मंत्रालय 

एिटीसी राष्ट्ट्रीय टे्रड प्रमाणपत्र 

एिएसी राष्ट्ट्रीय शशकु्षता प्रमाणपत्र 

एिसीआईसी राष्ट्ट्रीय शशलप प्रशशक्षक प्रमाण पत्र 

एलडी लोकोमोटर विकलांगता 
सी.पी सेरेिल पालसी 
एमडी एकाधिक विकलांगता 
एलिी कम दृक्ष्ट्ट 

एचएच सुििे में कर्ठिाई 

आईडी बौद्धिक विकलागंता 
एलसी कोढ ठीक हो गया 

एसएलडी विशशष्ट्ट सीखि ेकी अक्षमताएाँ 
डीडब्लयू बौिापि 

एमआई मािशसक बीमारी 
एए एशसड अटैक 

पीडब्लयूडी र्दव्यागंजि 

अनुलग्नक-III 
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